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1. विश्व दुग्ध वदिस हर साल कब मनाया जाता है ? 

(A) 1 जनू  (B) 2 जनू  

(C) 3 जनू (D) 4 जनू 

(A) संयकु्त राष्ट्र का खाद्य और कृषष संगठन वैषिक खाद्य के रूप में दधू के 

महत्व को पहचानने और डेयरी क्षेत्र के सम्मान में हर साल जून को षवि 

दगु्ध षदवस मनाता ह।ै पयाावरण, पोषण और सामाषजक- अथाशास्त्र के 

संदशेों के साथ डेयरी क्षेत्र में षथथरता लान ेके षलए मनाया जाता ह।ै 

 

2. िैवश्वक मातृ-वितृ वदिस कब मनाया जाता है ? 

(A) 1 जनू  (B) 2 जनू  

(C) 3 जनू (D) 4 जनू 

(A) वैषिक मात-ृषपत ृ षदवस हर साल 1 जनू को मनाया जाता ह।ै इस 

षदवस की शुरूआत संयकु्त राष्ट्र महासभा द्वारा 17 जनू 2012 को की गई 

थी। इस षदन को मनाने के षलए माता-षपता के प्रषत अपनत्व का एहसास 

कराए।ं उन्हें बताए ंयह सुंदर जीवन दनेे के षलए आप उनके कृतश्र हैं। वैषिक 

मात-ृषपत ृषदवस के षलए इ इस बार की थीम ह ैदषुनया भर में बच्चों के प्रषत 

माता-षपता के संघषो और बषलदानों का समथान । 

 

3. हाल ही में सरकार ने कब से कागज के आयात के वलए िंजीकरण 

अवनिायय कर वदया है ? 

(A) 1 जनू, 2022 (B) 2 अगथत, 2022 

(C) 1 अक्टूबर, 2022  (D) 31 षदसंबर, 2022 

(C) सरकार ने कागज आयात षनगरानी प्रणाली के अंतगात पहली अक्टूबर 

से आत पंजीकरण अषनवाया कर षदया ह।ै प्रमखु कागज उत्पादों की आयात 

नीषत में संशोधन षकया गया ह।ै इस आशय की अषधसचूना DGFT द्वारा 

जारी गई ह।ै यह नीषत आन ेवाले सभी आयातों पर लाग ूहोगी। 

 

4. हाल ही में वकसने द्वारा उत्तराखंड के वलए नए रक्षा सिंदा सवकय ल 

को मंजूरी दी ? 

(A) रामनाथ कोषवंद (B) राजनाथ षसंह 

(C) अरषवंद केजरीवाल  (D) इनमें से कोई नहीं  

(B) कें द्रीय रक्षा मंत्री राजनाथ षसंह ने षवशेष रूप से उत्तराखंड के षलए एक 

नया रक्षा संपदा सषका ल बनान ेके प्रथताव को मंजरूी द ेदी ह।ै राज्य में रक्षा 

भषूम के बडे षहथस ेके प्रबंधन में आने वाली कषठनाइयों और उत्तराखंड में 

छावनी षनवाषसयों की मांग को दखेते हुए, रक्षा मंत्रालय दहेरादनू में रक्षा 

संपदा का एक थवतंत्र कायाालय और रानीखेत में एक उपकायाालय थथाषपत 

करेगा । 

 

5. कें द्र सरकार ने चीनी सीजन 2021-22 के दौरान देश में चीनी की 

उिलब्धता बढाने और मूल्य िवृि िर अंकुश लगाने के वलए कब से 

चीनी वनयायत िर प्रवतबंध लगा वदया है? 

(A) 31 मई, 2022 (B) 1 जनू, 2022 

(C) 3 जनू, 2022 (D) 20 जनू, 2022 

(B) कें द्र सरकार ने चीनी सीजन 2021-22 के दौरान दशे में चीनी की 

उपलब्धता बढान ेऔर मलू्य वषृि पर अंकुश लगाने के षलए 1 जनू 2022 

से चीनी के षनयाात पर प्रषतबंध लगा षदया ह।ै हालांषक ये प्रषतबंध CXL 

और टैररफ रेट कोटा के तहत यरूोपीय संघ और अमेररका को षनयाात की 

जाने वाली चीनी पर लाग ूनही होते ह।ै 

1. When is World Milk Day celebrated every year? 

(A) 1st June  (B) 2nd June 

(C) 3 June  (D) 4 June 

(A) The Food and Agriculture Organization of the United Nations 

celebrates World Milk Day on June every year to recognize the 

importance of milk as a global food and to honor the dairy sector. It 

is celebrated to bring sustainability to the dairy sector with the 

messages of environment, nutrition and socio-economics. 

 

2. When is the Global Mother and Father's Day celebrated? 

(A) 1st June  (B) 2nd June 

(C) 3 June  (D) 4 June 

(A) Global Mother and Father's Day is celebrated every year on 1st 

June. The day was initiated by the United Nations General 

Assembly on 17 June 2012. To celebrate this day, make you feel a 

sense of belonging towards your parents. Tell them you are grateful 

to them for giving them this beautiful life. This year's theme for 

Global Mother and Father's Day is supporting the struggles and 

sacrifices of parents towards children around the world. 

 

3. Recently, since when has the government made 

registration mandatory for the import of paper? 

(A) 1st June, 2022  (B) 2nd August, 2022 

(C) 1st October, 2022  (D) 31st December, 2022 

(C) The government has made registration mandatory under the 

paper import monitoring system from 1st October. Import policy of 

major paper products has been amended. Notification to this effect 

has been issued by DGFT. This policy will be applicable to all 

incoming imports. 

 

4. Recently who approved the new Defense Estates Circle for 

Uttarakhand? 

(A) Ramnath Kovind  (B) Rajnath Singh 

(C) Arvind Kejriwal  (D) none of these 

(B) Union Defense Minister Rajnath Singh has approved the 

proposal to create a new Defense Estates Circle specifically for 

Uttarakhand. In view of the difficulties faced in managing large 

tracts of defense land in the state and the demand of the cantonment 

residents in Uttarakhand, the Ministry of Defense will set up an 

independent office of Defense Estates at Dehradun and a sub-office 

at Ranikhet. 

 

5. Since when has the central government banned sugar 

exports during the sugar season 2021-22 to increase the 

availability of sugar in the country and curb price rise? 

(A) 31st May, 2022  (B) 1st June, 2022 

(C) June 3, 2022  D) June 20, 2022 

(B) The central government has banned the export of sugar with 

effect from June 1, 2022, during the sugar season 2021-22 to 

increase the availability of sugar in the country and curb price 

rise. However, these restrictions do not apply to sugar exported 

to the European Union and the US under CXL and tariff rate 

quotas. 
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6. हाल ही में वकसने भारतीय ओलंविक संघ (आईओए) के अध्यक्ष 

िद से इस्तीफा दे वदया है ?  

(A) अषनल कुमार (B) नररंदर बत्रा 

(C) मोहन सक्सनैा (D) इनमें स ेकोई नहीं  

(B) नररंदर बत्रा न ेभारतीय ओलंषपक सघं के अध्यक्ष पद स ेइथतीफा दे षदया 

ह।ै बत्रा न ेकहा षक उन्होंने हॉकी महासघं (एफआईएच) के अध्यक्ष के रूप में 

अपनी भषूमका पर ध्यान कें षद्रत करने का फैसला षकया ह।ै षपछल ेसाल बत्रा 

को लगातार दसूरे कायाकाल के अंतरााष्ट्रीय हॉकी महासघं का अध्यक्ष चनुा 

गया था और वह 2024 तक इस पद पर कायारत रहेंगे। 

 

7. राष्ट्रीय उिलवब्ध सिेक्षण 2021 के अनुसार भारत में वकतने प्रवतशत 

स्कूली छात्र िैदल ही स्कूल आते-जाते है ? 

(A) 45%  (B) 48% 

(C) 50%  (D) 55%  

(B) दशे भर में कम स ेकम 48% छात्र पैदल थकूल जाते ह,ै जबषक उनमें स े

नौ प्रषतशत थकूली पररवहन का उपयोग करते हैं। इस सवाक्षण के अनसुार, कम 

स ेकम 25% थकूलों को छात्रों के सीखन ेमें माता-षपता के समथान की कमी 

आ सामना करना पडता ह।ै 

 

8. हाल ही में आवथयक मामलों की मंवत्रमंडलीय सवमवत (सीसीईए) ने 

वहंदुस्तान वजंक में भारत सरकार की वकतने प्रवतशत वहस्सेदारी की 

वबक्री को मंजूरी दी ? 

(A) 29.5 प्रषतशत  (B) 29.58 प्रषतशत  

(C) 32.4 प्रषतशत (D) 50.5 प्रषतशत 

(A) आषथाक मामलों की मंषत्रमडंलीय सषमषत ने षहदंथुतान षजंक षलषमटेड में 

सरकार की 29.5 प्रषतशत षहथसदेारी षबक्री को मजंरूी द े दी है। 29.58 

षहथसदेारी की षबक्री 124.96 करोड स ेअषधक शयेरों का प्रषतषनषधत्व करती 

ह ै जो मौजदूा बाजार मलू्य पर लगभग 38,000 करोड रूपये जटुाएगी। इस 

फैसल ेस ेचाल ूषवत्त वषा में सरकार के षवषनवेश अषभयान को मजबतूी षमलगेी। 

 

9. मोबाइल एक्सेस टेक कंिनी कीजी द्वारा ररलीज वकए गए एक 

अध्ययन के अनुसार घर से काम करने के वलए कौनसा शहर दुवनया का 

सबसे अच्छा शहर है ? 

(A) षदल्ली (B) षसगंापरु 

(C) कराची (D) बीषजंग 

(B) मोबाइल एक्ससे टेक कंपनी कीजी द्वारा ररलीज षकए गए एक अध्ययन के 

अनसुार घर स ेकाम करने के षलए षसगंापरु शहर दषुनया का सबस ेअच्छा शहर 

ह।ै इसके बाद वॉषशगंटन, ऑषथटन, बना, ज्यरूरख, जेनेवा, सनै फ्ांषसथको, 

बॉथटन, थटॉकहोम और षलवरपलु का थथान ह।ै कीजी न ेजनाल ऑफ पषब्लक 

इकोनॉषमक्स और षवि बैंक के डेटा का षवशे्लषण कर यह ररपोटा तैयार की ह।ै 

 

10. हाल ही में तीसरा ग्लोबल ऑगेवनक एक्सिो 2022 कहााँ िर 

हुआ ? 

(A) नई षदल्ली  (B) जम्म ूकश्मीर 

(C) षहमालच प्रदशे  (D) इनमें स ेकोई नहीं 

(A) तीसरा ग्लोबल ऑगषेनक एक्सपो 2022 ऑगषेनक प्रोडयसूसा, एग्रीगटेसा, 

प्रोससेसा, वैल्य ूचने इटंीग्रेटसा और इडंथरी पाटानसा के षलए एक उपयकु्त थीम 

मानवता के षलए लाभप्रदता के साथ वैषिक थतर के सम्मेलन की पेशकश 

करके एक प्रमखु मच बनने की और अग्रसर ह।ै षपछल ेकायाक्रमों में 200 स े

अषधक जैषवक उत्पादों और सवेा कंपषनयों न ेभाग षलया। 

6. Recently who has resigned from the post of President of 

Indian Olympic Association (IOA)? 

(A) Anil Kumar  (B) Narinder Batra 

(C) Mohan Saxena  (D) None of these 

(B) Narinder Batra has resigned as the President of the Indian 

Olympic Association. Batra said that he has decided to focus on his 

role as the President of the Hockey Federation (FIH). Last year, 

Batra was elected President of the International Hockey Federation 

for the second consecutive term and will serve in the position till 

2024. 

 

7. According to the National Achievement Survey 2021, what 

percentage of school students in India walk to and from school? 

(A) 45%  (B) 48% 

(C) 50%  (D) 55% 

(B) At least 48% of the students across the country walk to school, 

while nine percent of them use school transport. According to this 

survey, at least 25% of schools face a lack of parental support in 

students' learning. 

 

8. Recently, the Cabinet Committee on Economic Affairs 

(CCEA) approved the sale of what percentage of the 

Government of India's stake in Hindustan Zinc? 

(A) 29.5 percent  (B) 29.58 percent 

(C) 32.4 percent  (D) 50.5 percent 

(A) The Cabinet Committee on Economic Affairs has approved the 

sale of 29.5 percent stake of the government in Hindustan Zinc 

Limited. The sale of 29.58 stake would represent over 124.96 crore 

shares which would raise approximately Rs 38,000 crore at current 

market price. This decision will strengthen the government's 

disinvestment drive in the current financial year. 

 

9. According to a study released by mobile access tech company 

Keiji, which city is the best city in the world to work from 

home? 

(A) Delhi  (B) Singapore 

(C) Karachi  (D) Beijing 

(B) Singapore is the best city in the world to work from home 

according to a study released by mobile access tech company 

Keezy. It is followed by Washington, Austin, Bern, Zurich, 

Geneva, San Francisco, Boston, Stockholm and Liverpool. Keiji 

prepared this report by analyzing data from the Journal of Public 

Economics and the World Bank. 

 

10. Where was the 3rd Global Organic Expo 2022 held 

recently? 

(A) New Delhi  (B) Jammu and Kashmir 

(C) Himachal Pradesh  (D) None of these 

(A) The 3rd Global Organic Expo 2022 is poised to become a major 

mech for organic producers, aggregators, processors, value chain 

integrators and industry partners by offering a global scale 

convention with profitability for humanity, an appropriate theme. 

Over 200 organic products and service companies participated in 

previous events. 

 


