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Q.1 राष्ट्रीय खेल ददवस कब बनाया जाता है? 

(a) 29 अगस्त (b) 27 अगस्त 

(c) 31 अगस्त (d) 26 अगस्त 

Ans- (a) 29 अगस्त 

भारत में राष्ट्रीय खेल ददवस प्रत्येक वषष 29 अगस्त को मनाया जाता ह।ै 

29 अगस्त को मनान े का कारण यह ह ै दक इस ददन भारत के ददग्गज 

हॉकी प्लयेर मेजर ध्यान चन्द कुशवाहा का जन्म हुआ था। मेजर ध्यान 

चन्द को हॉकी का जादगूर कहा जाता ह।ै उन्होंने हॉकी खेल में भारत का 

नाम ऊँचा दकया था, इस दलए इनके जन्म ददन को राष्ट्रीय खेल ददवस के 

रूप में मनाया जाता ह।ै 

 

Q.2 प्रधान मंत्री नरेंद्र मोदी ने गुजरात के दकस दजले में भारत का 

पहला भूकंप स्मारक, स्मृदत वन नाम समदपित दकया है? 

(a) भावनगर (b) अरावली 

(c) भजु (d) अहमदाबाद 

Ans- (c) भुज 

प्रधान मंत्री नरेंद्र मोदी ने गजुरात के भजु में भारत का पहला भकंूप 

स्मारक, स्मदृत वन नाम समदपषत दकया ह।ै स्मदृत वन एक अनठूा स्मारक 

ह ैदजसमें जनवरी 2001 में यहा ंआए दवनाशकारी भकंूप में अपनी जान 

गंवाने वाल े12 हजार स ेअदधक लोगों के नाम हैं। भजु के दनकट भदुजयो 

दहल पर स्मदृत वन स्मारक को करीब 470 एकड़ क्षेत्र में बनाया गया ह।ै 

गजुरात सरकार के अदधकाररयों के अनसुार, यह दशे का पहला ऐसा 

स्मारक ह।ै 

 

Q.3 नीदत आयोग ने दकस दजले को भारत का सविशे्रष्ठ आकांक्षी 

दजला घोदषत दकया है? 

(a) आगरा (b) गरुुग्राम 

(c) हररद्वार (d) जयपरु 

Ans- (c) हररद्वार 

दत आयोग ने हररद्वार दजल ेको आधारभतू अवसंरचना थीम में दशे के 

112 आकाकं्षी दजलों में प्रथम घोदषत दकया ह।ै नीदत आयोग की तरफ 

स े जारी जनू की रैंदकंग में दशे के 112 आकाकं्षी दजलों में आधारभतू 

अवसंरचना के क्षेत्र में हररद्वार दजल ेने पहला स्थान हादसल दकया। 

 

Q.4 टी20 इटंरनेशनल में सबसे ज्यादा रन बनाने वाले बल्लेबाज 

बने है? 

(a) रोदहत शमाष (b) दवराट कोहली 

(c) दशखर धवन (d) रदवंदर जडेजा 

Ans- (a) रोदहत शमाि 

भारत के कप्तान रोदहत शमाष ने भी एक ररकॉडष अपने नाम कर दलया। वह 

टी20 इटंरनेशनल में सबसे ज्यादा रन बनाने वाल ेबल्लबेाज बन गए हैं। 

रोदहत शमाष ने मैच में 11 रन बनात ेही न्यजूीलैंड के मादटषन गदुप्टल को 

पीछे छोड़ ददया। भारतीय कप्तान के अब 3499 रन हो गए हैं। वहीं, 

गदुप्टल के 3497 रन हैं। 

 

Q.5 भारतीय ओलंदपक संघ के अंतररम अध्यक्ष के रूप में दकसे 

दनयुक्त दकया गया है? 

(a) डॉ नररंदर ध्रवु बत्रा (b) आददल समुररवाला 

(c) रोदहत कुमार (d) मोदहत सक्सेना 

Ans- (b) आददल सुमररवाला 

भारतीय ओलदंपक सघं ने नए चनुाव होने तक आददल ररवाला को सघं 

के अध्यक्ष के रूप में चनुा ह।ै आईओए के पवूष अध्यक्ष डॉ नररंदर ध्रवु 

बत्रा ने व्यदिगत कारणों स े18 जलुाई को आईओए के अध्यक्ष पद स े

इस्तीफा द ेददया था। 

 

Q.1 When is the National Sports Day celebrated? 

(a) 29 August  (b) 27 August 

(c) 31st August  (d) 26th August 
Ans- (a) 29 August 

National Sports Day in India is celebrated on 29 August 

every year. The reason for celebrating 29th August is that 

on this day India's legendary hockey player Major Dhyan 

Chand Kushwaha was born. Major Dhyan Chand is called 

the magician of hockey. He had raised India's name in the 

hockey game, so his birthday is celebrated as National 

Sports Day. 

 
Q.2 Prime Minister Narendra Modi has dedicated 

India's first earthquake memorial named Smriti Van in 

which district of Gujarat? 

(a) Bhavnagar  (b) Aravalli 

(c) Bhuj  (d) Ahmedabad 
Ans- (c) Bhuj 

Prime Minister Narendra Modi has dedicated India's first 

earthquake memorial, named Smriti Van, in Bhuj, Gujarat. 

Smriti Van is a unique monument which bears the names of 

more than 12,000 people who lost their lives in the 

devastating earthquake here in January 2001. Smriti Van 

Memorial has been built on an area of about 470 acres on 

Bhujio Hill near Bhuj. According to Gujarat government 

officials, this is the first such monument in the country. 

 
Q.3 Which district has been declared as the best 

aspirational district of India by NITI Aayog? 

(a) Agra  (b) Gurugram 

(c) Haridwar  (d) Jaipur 
Ans- (c) Haridwar 

The Haridwar district has been declared as the first among 

112 aspirational districts of the country in the theme of 

basic infrastructure. In the June ranking released by NITI 

Aayog, Haridwar district has secured the first position in 

the field of infrastructure among 112 aspirational districts 

of the country. 

 
Q.4 Who has become the highest run scorer in T20 

International? 

(a) Rohit Sharma  (b) Virat Kohli 

(c) Shikhar Dhawan  (d) Ravinder Jadeja 
Ans- (a) Rohit Sharma 

India's captain Rohit Sharma also made a record in his 

name. He has become the highest run-scorer in T20 

Internationals. Rohit Sharma overtook New Zealand's 

Martin Guptill as he scored 11 runs in the match. The 

Indian captain now has 3499 runs. At the same time, Guptill 

has 3497 runs. 

 
Q.5 Who has been appointed as the interim President of 

the Indian Olympic Association? 

(a) Dr. Narinder Dhruv Batra  (b) Adil Sumariwala 

(c) Rohit Kumar  (d) Mohit Saxena 
Ans- (b) Adil Sumariwala 

The Indian Olympic Association has elected Adil Rivala as 

the president of the association until fresh elections are 

held. Former IOA President Dr Narinder Dhruv Batra had 

resigned from the post of IOA President on 18 July due to 

personal reasons. 
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Q.6 दकस मंत्रालय ने स्माटि इदंिया हैकाथान-2022 का शुभारंभ 

दकया है? 

(a) आयषु मंत्रालय (b) दवत्त मंत्रालय 

(c) दशक्षा मंत्रालय (d) जल मंत्रालय 

Ans- (c) दशक्षा मंत्रालय 

भारतीय प्रौद्योदगकी संस्थान (आइआइटी) रुड़की समते दशेभर के 75 

कें द्रों पर स्माटष इदंडया हकैाथान-2022 (Smart India Hackathon 

2022) का शभुारंभ हो गया। आइआइटी रुड़की में दशे के अलग-अलग 

19 शकै्षदणक संस्थानों स े दवद्याथी व उन्हें सहयोग करन े के दलए मेंटर 

भाग लने ेके दलए पहुचंे हैं। 

 

Q.7 हाल ही में दकस मंत्री ने भारत की पहली खारे पानी से रोशन 

होने वाली लालटेन का अनावरण दकया है? 

(a) नरेंद्र मोदी (b) दजतेंदर दसंह 

(c) हरदीप दसंह परूी (d) रामदवलास पासवान 

Ans- (b) दजतेंदर दसंह 

कें द्रीय मंत्री डॉ. दजतेंद्र दसंह ने भारत की पहली खारे पानी स ेरोशन होन े

वाली लालटेन का अनावरण दकया। इस लालटेन का नाम रोशनी रखा 

गया ह।ै इसकी खास बात यह ह ै दक इस लालटेन में एलईडी बल्ब को 

जलाने के दलए समदु्र के पानी का इस्तेमाल दकया जाता ह,ै जो खासतौर 

स ेतयैार दकए गए इलके्रोड के बीच इलके्रोलाइट के तौर पर काम करता 

ह।ै 

 

Q.8 सादववक-दिराग ने दवश्व िैंदपयनदशप में कौन सा पदक जीता 

है? 

(a) स्वणष (b) कांस्य 

(c) रजत (d) इनमे स ेकोई नहीं 

Ans- (b) कांस्य 

सादत्वकसाईराज रंकीरेड्डी और दचराग शेट्टी की भारतीय परुुष यगुल 

जोड़ी ने शकु्रवार को यहां सेमीफाइनल में मलदेशया के आरोन दचया 

और सोह वईू दयक की छठी वरीयता प्राप्त जोड़ी स ेहारन ेके कारण दवश्व 

बडैदमंटन चैंदपयनदशप में अपना पहला कांस्य पदक जीतकर अदभयान 

का अतं दकया। 

 

Q.9 परमाणु परीक्षण के दखलाफ अंतरािष्ट्रीय ददवस बनाया जाता 

है? 

(a) 29 अगस्त (b) 31 अगस्त 

(c) 28 अगस्त (d) 30 अगस्त 

Ans- (a) 29 अगस्त 

हर साल 29 अगस्त को दवश्व स्तर पर परमाण ु परीक्षण के दखलाफ 

अतंराषष्ट्रीय ददवस मनाया जाता ह।ै इस ददन का उद्दशे्य परमाण ुहदथयार 

परीक्षण दवस्फोटों या दकसी अन्य परमाण ुदवस्फोटों के प्रभावों के बारे में 

जागरूकता बढाना और परमाण ुहदथयार मिु ददुनया के लक्ष्य को प्राप्त 

करन े के साधनों के रूप में स े एक के रूप में उनकी समादप्त की 

आवश्यकता के प्रदत जागरुक करना ह।ै 

 

Q.10 हाल ही में दकस झील को राष्ट्रीय महवव का स्मारक घोदषत 

दकया गया है? 

a) सांभर झील b) अनंग ताल झील 

(c) दचलका झील d) पदुलकट झील 

Ans : - अनंग ताल झील 

ददक्षणी ददल्ली में अनंग ताल झील को राष्ट्रीय महत्व का स्मारक घोदषत 

दकया गया ह।ै अनंग ताल झील 1,060 ईस्वी पवूष की ह।ै इसे 11वीं सदी 

के तोमर राजा अनंगपाल तोमर ने बनवाया था। राष्ट्रीय महत्व के 

स्मारकों को भारतीय परुातत्व सवके्षण (ASI) द्वारा नादमत दकया गया ह।ै 

Q.6 Which ministry has launched Smart India 

Hackathon-2022? 

(a) Ministry of AYUSH  (b) Ministry of Finance 

(c) Ministry of Education  (d) Ministry of Water 

Ans- (c) Ministry of Education 

Smart India Hackathon-2022 has been launched at 75 

centers across the country including Indian Institute of 

Technology (IIT) Roorkee. In IIT Roorkee, students from 

19 different educational institutions of the country and 

mentors have come to participate to support them. 

 

Q.7 Recently which minister has unveiled India's first 

salt water lighted lantern? 

(a) Narendra Modi  (b) Jitender Singh 

(c) Hardeep Singh Puri  (d) Ram Vilas Paswan 

Ans- (b) Jitender Singh 

Union Minister Dr. Jitendra Singh unveiled India's first salt 

water lighted lantern. This lantern has been named Roshni. 

Its special feature is that in this lantern, sea water is used to 

light the LED bulb, which acts as an electrolyte between the 

specially designed electrodes. 

 

Q.8 Which medal has been won by Satwik-Chirag in the 

World Championship? 

(a) Gold  (b) Bronze 

(c) silver  (d) none of these 

Ans- (b) Bronze 

Indian men's doubles pair of Satwiksairaj Rankireddy and 

Chirag Shetty ended their campaign by winning their 

maiden bronze medal at the World Badminton 

Championships after losing to sixth seeded Malaysian pair 

of Aaron Chia and Soh Wu Yik of Malaysia in the semi-

finals here on Friday. 

 
Q.9 International Day Against Nuclear Testing is made 

on? 

(a) 29 August  (b) 31 August 

(c) 28 August  (d) 30 August 
Ans- (a) 29 August 

International Day against Nuclear Tests is celebrated 

globally on 29 August every year. The purpose of this day 

is to raise awareness about the effects of nuclear weapon 

test explosions or any other nuclear explosions and the need 

for their elimination as one of the means to achieve the goal 

of a nuclear weapon free world. 

 
Q.10 Which lake has been declared as a monument of 

national importance recently? 

(a) Sambhar Lake  (b) Anang Tal Lake 

(c) Chilka Lake  (d) Pulicat Lake 
Ans :- Anang Tal Lake 

Anang Tal Lake in South Delhi has been declared a 

monument of national importance. Anang Tal Lake dates 

back to 1,060 AD. It was built by the 11th century Tomar 

king Anangpal Tomar. Monuments of national importance 

have been designated by the Archaeological Survey of India 

(ASI). 

 


