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1. अननल कुमार लाहोटी को रेलवे बोडड का अध्यक्ष ननयुक्त नकया गया 

 

 मध्य रेलवे के पूवड महाप्रबंधक अननल कुमार लाहोटी को रेलवे 

बोडड का मुख्य कायडकारी अनधकारी और अध्यक्ष ननयुक्त नकया 

गया है। 

 लाहोटी 1 जनवरी, 2023 को नवनय कुमार निपाठी से अध्यक्ष 

पद ग्रहण करें गे। 

 लाहोटी इंनडयन रेलवे सनवडस ऑण इंजीननयसड (IRSE) के 

1984 बैच के हैं, और उनकी ननयुक्तक्त रेलवे बोडड के शीर्ड 

प्रबंधन में एक ओवरहाल का एक नहस्सा है। 

 लाहोटी को जुलाई 2021 में मध्य रेलवे के महाप्रबंधक के रूप 

में ननयुक्त नकया गया था, इससे पहले उन्ोनें जोनल रेलवे और 

नदल्ली में रेलवे बोडड दोनो ंमें कई प्रमुख पदो ंपर काम नकया 

था। 

हाल की ननयुक्तक्त 

 FIH पुरुर् नवश्व कप 2023 में भारतीय टीम के कप्तान - 

हरमनप्रीत नसंह 

 एयर इंनडया एक्सपे्रस के सीईओ – आलोक नसंह 

 नई नदल्ली अंतराडष्ट्र ीय मध्यस्थता कें द्र (NDIAC) के अध्यक्ष – 

पूवड SC न्यायमूनतड हेमंत गुप्ता 

 परमाणु ऊजाड ननयामक बोडड (एईआरबी) के अध्यक्ष – नदनेश 

कुमार शुक्ला 

 निसे्बन 2032 ओलंनपक और पैरालंनपक खेलो ं के सीईओ - 

नसंडी हुक 

 हावडडड नवश्वनवद्यालय में पहले अशे्वत राष्ट्र पनत - क्लॉडाइन गे 

 

2. मध्य प्रदेश सरकार ग्वानलयर में अटल नबहारी वाजपेयी का भव्य 

स्मारक बनाएगी 

 

 मध्य प्रदेश सरकार ग्वानलयर में पूवड प्रधानमंिी अटल नबहारी 

वाजपेयी की एक नवशाल प्रनतमा और उनके भव्य स्मारक के 

नहसे्स के रूप में एक अनुसंधान कें द्र का ननमाडण करेगी। 

 ग्वानलयर गौरव नदवस समारोह में अटल नबहारी वाजपेयी की 

98वी ं जयंती मनाई गई। इस कायडक्रम में कें द्रीय मंिी 

ज्योनतरानदत्य नसंनधया और नरेंद्र नसंह तोमर भी शानमल हुए। 

 मध्य प्रदेश सरकार ने वाजपेयी का स्मारक बनाने के नलए 

ग्वानलयर के नसरोल के्षि में लगभग 4,050 हेके्टयर भूनम 

आवंनटत की है। 

 वाजपेयी का जन्म 25 नदसंबर 1924 को ग्वानलयर में हुआ था। 

मध्य प्रदेश के बारे में 

 राजधानी -भोपाल 

 मुख्यमंिी– नशवराज नसंह चौहान 

 राज्यपाल–मंगुभाई सी। पटेल 

 

3. एनलडा गे्वरा को पहला केआर गौरी अम्मा राष्ट्र ीय पुरस्कार नमला 

 

 कू्यबा की सामानजक कायडकताड और मानवानधकार कायडकताड 

डॉ. एलेडा गे्वरा को पहले केआर गौरी अम्मा राष्ट्र ीय पुरस्कार 

2022 के नलए चुना गया है। 

 वह कू्यबा मेनडकल नमशन की सनक्रय सदस्य हैं जो लैनटन 

अमेररका में बच्ो ं के स्वास्थ्य प्रोफाइल को बेहतर बनाने के 

नलए काम करता है। 

 यह पुरस्कार के आर गौरी अम्मा फाउंडेशन द्वारा स्थानपत 

नकया गया है। 

 यह पुरस्कार केरल के मुख्यमंिी नपनाराई नवजयन द्वारा 

चंद्रशेखरन नायर से्टनडयम में ओलंनपया हॉल में प्रदान नकया 

जाएगा। 

 पुरस्कार में $ 3,000, एक ऺानून और एक प्रशक्ति पि 

शानमल है 

 

4. बुलंदशहर जेल का खाना FSSAI द्वारा फाइव स्टार रेनटंग पाने वाला 

यूपी का दूसरा जेल बन गया है 
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 भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्रानधकरण 

(एफएसएसएआई) ने उत्तर प्रदेश की बुलंदशहर जेल द्वारा 

प्रदान नकए गए भोजन को पांच नसतारा रेनटंग और 'ईट राइट 

कैं पस' टैग से सम्माननत नकया है। 

 फरुड खाबाद जेल के बाद उत्तर प्रदेश से यह टैग पाने वाली 

बुलंदशहर जेल दूसरी जेल है। 

 एफएसएसएआई की टीम ने कडे उपायो ंपर रसोई की भोजन 

की गुणवत्ता, भंडारण और स्वच्छता का ननरीक्षण नकया, नजसके 

आधार पर बुलंदशहर जेल को एफएसएसएआई द्वारा 'उतृ्कष्ट्' 

की नटप्पणी के अलावा पांच नसतारा रेनटंग, 'ईट राइट कैं पस' 

टैग नदया गया। 

उत्तर प्रदेश के बारे में 

 राजधानी– लखनऊ 

 मुख्यमंिी– योगी आनदत्यनाथ 

 राज्यपाल– आनंदीबेन पटेल 

भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्रानधकरण (FSSAI) के बारे में 

 भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्रानधकरण (FSSAI) की 

स्थापना खाद्य सुरक्षा और मानक अनधननयम, 2006 के तहत 

की गई है। 

 स्थानपत – 5 नसतंबर 2008 

 मुख्यालय: नई नदल्ली 

 के तहत – कें द्रीय स्वास्थ्य और पररवार कल्याण मंिालय। 

 अध्यक्ष – रीता तेवनतया 

 

5. केरल का धमडदाम भारत का पहला पूणड पुिकालय ननवाडचन के्षि बन 

गया है 

 

 धमडदम, केरल के मुख्यमंिी नपनाराई नवजयन के ननवाडचन के्षि 

ने भारत में पूणड पुिकालय ननवाडचन के्षि का स्थान हानसल 

नकया है, जो भारत में पहला है। 

 ननवाडचन के्षि के कुल 138 वाडों में से 63 वाडों में पुिकालय 

नही ंथे। इन वाडों में भी पुिकालय खुलने से धमडदाम को यह 

उपलक्ति हानसल हुई है। 

 ननवाडचन के्षि के सभी वगों के लोगो ं के समथडन से पूणड 

पुिकालयीकरण संभव हुआ। पीपुल्स नमशन फॉर सोशल 

डेवलपमेंट, एक जन संगठन, ने धमडदाम ननवाडचन के्षि में 

पुिकालयो ंकी स्थापना और मौजूदा लोगो ंका नविार करने 

का काम नकया है। 

 संचालन को मजबूत करने के नलए एक नमशन का गठन नकया 

गया था। नजला पुिकालय पररर्द और स्थानीय स्वशासी 

ननकाय, जो नमशन का नहस्सा हैं, गनतनवनधयो ं में सनक्रय 

भागीदार बने। 

 

6. नवश्व के सवडशे्रष्ठ वं्यजनो ंकी सूची में भारत का वं्यजन पांचवें स्थान पर 

है 

 

 टेस्ट एटलस के अनुसार, भारत 2022 के नलए सवडशे्रष्ठ वं्यजनो ं

की वैनश्वक सूची में पांचवें स्थान पर है। 

 रैं नकंग सामग्री, वं्यजन और पेय पदाथों के नलए दशडको ंके वोटो ं

पर आधाररत है। 

 इटली का भोजन पहले स्थान पर आया उसके बाद ग्रीस और 

से्पन का स्थान रहा। 

 भारत को 4.54 अंक नमले और देश के सवडशे्रष्ठ रेटेड खाद्य 

पदाथों में "गरम मसाला, मलाई, घी, मक्खन लहसुन नान, 

कीमा" शानमल हैं। 

 इसकी सूची में कुल 460 आइटम हैं। इसके अलावा, सूची के 

अनुसार, श्री ठाकर भोजनालय (मंुबई), करावल्ली (बेंगलुरु), 

बुखारा (नई नदल्ली), दम पुख्त (नई नदल्ली), कोमोररन 

(गुरुग्राम) और 450 अन्य भारतीय वं्यजनो ं को आजमाने के 

नलए सबसे अचे्छ रेिरां हैं। 

 जापान, संयुक्त राज्य अमेररका, तुकी, फ्ांस और पेरू भी 

सवडशे्रष्ठ वं्यजनो ंवाले शीर्ड 10 देशो ंमें शानमल थे। 

 चीनी वं्यजन, जो दुननया का सबसे लोकनप्रय वं्यजन है, 

हालांनक, सूची में 11वें स्थान पर है। 

 

7. साइनकनलस्ट स्वक्ति नसंह को एकलव्य पुरस्कार नमला 
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 साइनकनलस्ट स्वक्ति नसंह को वर्ड 2022 का एकलव्य पुरस्कार 

प्रदान नकया गया। 

 यह पुरस्कार हर साल युवा खेल प्रनतभाओ ंको प्रोत्सानहत करने 

के नलए नदया जाता है। 

 इंनडयन मेटल्स पक्तिक चैररटेबल टर स्ट (IMPaCT) द्वारा 

आयोनजत एक कायडक्रम में नसंह को प्रशक्ति पि, टर ॉफी और 5 

लाख रुपये नकद प्रदान नकए गए। 

 

8. ननकहत ज़रीन और लवलीना बोरगोहेन ने राष्ट्र ीय मनहला मुके्कबाजी 

चैंनपयननशप 2022 में स्वणड पदक जीता 

 

 नवश्व चैंनपयन ननखत ज़रीन और टोक्यो ओलंनपक की कांस्य 

पदक नवजेता लवलीना बोरगोहेन ने भोपाल में 6वी ं एलीट 

राष्ट्र ीय मनहला मुके्कबाजी चैंनपयननशप 2022 में अपने-अपने 

भार वगड में स्वणड पदक जीते हैं। 

 जबनक असम की मुके्कबाज बोगोहेन ने 75 नकग्रा के फाइनल 

में सनवडसेज स्पोटटडस कंटर ोल बोडड (एसएससीबी) की अरंुधनत 

चौधरी को 5-0 के अंतर से आसानी से हरा नदया। 

 ज़रीन को 50 नकग्रा स्वणड पदक मैच में आरएसपीबी की 

अनानमका से कडी चुनौती का सामना करना पडा, इससे पहले 

तेलंगाना की 26 वर्ीय मुके्कबाज ने मैच को 4-1 से अपने पक्ष 

में कर नलया और अपने क्तखताब का सफलतापूवडक बचाव 

नकया। 

 क्तखलानडयो ंने बॉक्तकं्सग फेडरेशन ऑफ इंनडया के अनधकाररयो ं

के साथ कें द्रीय युवा मामले और खेल मंिी अनुराग नसंह ठाकुर 

की उपक्तस्थनत में पदक प्राप्त नकए। 

 

9. लद्दाख में लोसर महोत्सव मनाया गया 

 

 लद्दाखी नव वर्ड को नचनित करने के नलए 24 नदसंबर 2022 

को लद्दाख में लोसर महोत्सव मनाया गया। 

 लद्दाखी नव वर्ड सनदडयो ंमें मनाया जाने वाला लद्दाख का प्रमुख 

सामानजक-धानमडक त्योहार है। 

 लोसर उत्सव नए साल से नौ नदनो ंतक जारी रहता है नजसमें 

भगवान और देवी के नाम पर प्राथडना की जाती है, इबेक्स के 

सम्मान में नृत्य और गीत और कैलाश पवडत की तीथडयािा होती 

है। 

 प्राथडना दीपो ं की रोशनी, इमारतो,ं घरो,ं धानमडक स्थलो ं जैसे 

मठो,ं िूपो ंऔर अन्य व्यापाररक प्रनतष्ठानो ंकी रोशनी से ऐसा 

प्रतीत होता है नक पूरा लद्दाख रोशनी से जगमगा रहा है, यह 

लोसर महोत्सव के उत्सव का नहस्सा है। 

 

10. अनुराग नसंह ठाकुर ने खेल नवज्ञान कें द्र का उदट घाटन नकया 

 

 कें द्रीय युवा मामले और खेल मंिी अनुराग नसंह ठाकुर ने 

कनाडटक के उडुपी में खेल नवज्ञान कें द्र का उदट घाटन नकया है। 

 सरकार ने खेल बजट को 2014 से पहले के 854 करोड रुपये 

से बढाकर इस साल 3,100 करोड रुपये कर नदया है और 

खेल के बुननयादी ढांचे को बढाने के नलए 2700 करोड रुपये 

खचड नकए हैं, जबनक पहले यह 630 करोड रुपये था। 

 खेलो इंनडया गेम्स के नलए सरकार ने पांच साल की अवनध के 

नलए 3,136 करोड रुपए खचड नकए हैं। 

 इन पहलो ंका फल नमल रहा है क्योनंक भारत ने ओलंनपक में 

सात पदक, पैरानलंनपक में 19 और राष्ट्र मंडल खेलो ं में 

सवाडनधक 61 पदक जीते और भारत ने थॉमस कप भी जीता। 

कनाडटक के बारे में 

 राजधानी -बेंगलुरु 

 मुख्यमंिी– बसवराज बोम्मई 

 राज्यपाल– थावर चंद गहलोत 

1.  
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CURRENT AFFAIRS QUIZ 

 

1. रेलवे बोडड के मुख्य कायडकारी अनधकारी और अध्यक्ष के रूप में 

नकसे ननयुक्त नकया गया है? 

(a) अननल कुमार लाहोटी 

(b) नवजय जसुजा 

(c) संजय खन्ना 

(d) एन एस राजन 

2. कौन सी राज्य सरकार पूवड प्रधानमंिी अटल नबहारी वाजपेयी की 

नवशाल प्रनतमा और उनके भव्य स्मारक के नहसे्स के रूप में एक 

शोध कें द्र का ननमाडण करेगी? 

(a) उत्तर प्रदेश 

(b) गुजरात 

(c) राजस्थान 

(d) मध्य प्रदेश 

3. प्रथम केआर गौरी अम्मा राष्ट्र ीय पुरस्कार 2022 के नलए नकसे चुना 

गया है? 

(a) नफदेल कास्त्रो 

(b) राउल कास्त्रो 

(c) नहल्डा गे्वव 

(d) ओनलवर स्टोन 

4. नकस जेल को हाल ही में भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक 

प्रानधकरण (FSSAI) द्वारा ‘ईट राइट कैं पस‘ टैग से सम्माननत नकया 

गया है? 

(a) आगरा जेल 

(b) बुलंदशहर जेल 

(c) इंदौर जेल 

(d) नागपुर जेल  

5. हाल ही में, धमडदम भारत का पहला पूणड पुिकालय ननवाडचन के्षि 

बन गया है। धमडदाम नकस राज्य का शहर है? 

(a) गुजरात 

(b) महाराष्ट्र  

(c) उडीसा 

(d) केरल 

 

6. टेस्ट एटलस के अनुसार, 2022 के नलए सवडशे्रष्ठ वं्यजनो ंकी वैनश्वक 

सूची में भारत का स्थान क्या है? 

(a) पहला 

(b) दूसरा 

(d) चौथा 

(d) पांचवां 

7. वर्ड 2022 के नलए एकलव्य पुरस्कार नकसे प्रदान नकया गया है? 

(a) स्वक्ति नसंह 

(b) अनभजीत नायर 

(c) रामेश्वरी देवी 

(d) एसो एले्बन 

8. भोपाल में 6वी ंएलीट राष्ट्र ीय मनहला मुके्कबाजी चैंनपयननशप 2022 

में नकसने स्वणड पदक जीता? 

(a) नशव थापा 

(b) लवलीना बोगोहेन 

(c) मैरी कॉम 

(d) बजरंग पूननया 

9. हाल ही में, लोसार महोत्सव ननम्ननलक्तखत में से नकस राज्य/कें द्र 

शानसत प्रदेश में मनाया गया है? 

(a) लद्दाख 

(b) चंडीगढ 

(c) नहमाचल प्रदेश 

(d) पंजाब 

10. कें द्रीय युवा मामले और खेल मंिी अनुराग नसंह ठाकुर ने 

ननम्ननलक्तखत में से नकस राज्य में खेल नवज्ञान कें द्र का उदट घाटन 

नकया है? 

(a) निपुरा 

(b) पनिम बंगाल 

(c) असम 

(d) कनाडटक 

 

 

 

 

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8.  9.  10.  

(a) (d) (c) (d) (d) (d) (a) (b) (a) (b) 

 

 

 


