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1. 14 मार्च - नददय ों के दिए अोंतराचष्ट्र ीय कारचवाई ददवस 

 

 हमारे दैननक जीवन के निए ननदयााँ नकतनी महत्वपूणण हैं, इस 

बारे में जागरूकता बढाने के निए हर साि 14 मार्ण को ननदयोों 

के निए अोंतराणष्ट्र ीय कारणवाई नदवस मनाया जाता है। 

 यह नदन स्वच्छ जि तक असमान पहोंर् और मानव 

गनतनवनधयोों के पररणामस्वरूप ननदयोों जैसे मीठे पानी के 

आवासोों के बढते प्रदूषण के बारे में जागरूकता फैिाने का भी 

प्रयास करता है। 

 इस वषण ननदयोों के निए कारणवाई का 26वाों अोंतराणष्ट्र ीय नदवस 

मनाया जा रहा है। 

 थीम 2023 – ननदयोों का अनधकार 

 ननदयोों के निए कारणवाई का पहिा अोंतराणष्ट्र ीय नदवस मार्ण 

1997 में मनाया गया था। 

 

2. भारत ने अनुसोंधान नेटवदकिं ग क  बढावा देने के दिए स्वीडन 

के साथ MoC पर हस्ताक्षर दकए 

 

 भारत और स्वीडन ने सहयोग को मजबूत करने और दोनोों 

देशोों के अनुसोंधान सोंस्थानोों के बीर् अनुसोंधान नेटवनकिं ग को 

बढावा देने के निए एक सहयोग ज्ञापन (MoC) पर हस्ताक्षर 

नकए। 

 MoC का उदे्दश्य दोनोों देशोों में मोनबनिटी फों नडोंग के अवसरोों 

को बढावा देना है। 

 यह गनतशीिता गनतनवनधयोों के साथ-साथ सेनमनारोों, 

कायणशािाओों और समे्मिनोों के माध्यम से अकादनमक 

सहयोग की सुनवधा प्रदान करेगा 

 यह साझेदारी सोंयुक्त नवज्ञान और प्रौद्योनगकी प्रयासोों को नवशेष 

रूप से स्माटण शहरोों, एएि और कई अन्य के्षत्ोों में आगे 

बढाएगी। 

 

3. वोंदे भारत एक्सपे्रस क  दमिी एदिया की पहिी मदहिा ि क  

पायिट सुरेखा यादव 

 

 एनशया की पहिी मनहिा िोको पायिट सुरेखा यादव अब 

भारत की पहिी स्वदेशी सेमी-हाई-स्पीड वोंदे भारत एक्सपे्रस 

टर ेन र्िाने वािी पहिी मनहिा बन गई हैं। 

 यादव ने 13 मार्ण, 2023 को सोिापुर से्टशन और मुोंबई के 

छत्पनत नशवाजी महाराज टनमणनस (CSMT) के बीर् टर ेन का 

सोंर्ािन नकया। 

 CSMT-सोिापुर वोंदे भारत एक्सपे्रस टर ेन को 10 फरवरी, 

2023 को प्रधान मोंत्ी नरेंद्र मोदी द्वारा हरी झोंडी नदखाई गई 

थी। यह देश की नौवी ों सेमी-हाई-स्पीड टर ेन है। 

 अपने मागण में, टर ेन सोिापुर में नसदे्धश्वर, अक्किकोट, 

तुिजापुर, सोिापुर के पास पोंढरपुर और पुणे के पास आिोंदी 

जैसे महत्वपूणण तीथणस्थिोों को जोड़ती है। 

 यह 06:30 घोंटे में 400 नकमी की दूरी तय करती है। अपनी 

यात्ा के दौरान, टर ेन दादर, कल्याण, पुणे और कुदुणवाड़ी में 

रुकती है। 

 

4. 'बौद्ध दवरासत' पर अोंतराचष्ट्र ीय समे्मिन नई ददल्ली में िुरू 

हुआ 

 

 नई नदल्ली में 'साझा बौद्ध नवरासत' पर एक अोंतराणष्ट्र ीय 

समे्मिन शुरू हआ। 

 यह शोंघाई सहयोग सोंगठन (एससीओ) राष्ट्र ो ों के साथ भारत के 

सभ्यतागत सोंबोंध 2023 पर ध्यान देने के साथ आयोनजत नकया 

जा रहा है। 
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 भारत 17-18 मार्ण 2023 को काशी में एससीओ पयणटन 

मोंनत्योों की बैठक (टीएमएम) की मेजबानी भी करने जा रहा 

है। 

 एससीओ के भारत के नेतृत्व में 'साझा बौद्ध नवरासत' पर 

समे्मिन अपनी तरह का पहिा आयोजन है। यह 'साझा बौद्ध 

नवरासत' पर र्र्ाण करने के निए मध्य एनशयाई, पूवी एनशयाई, 

दनक्षण एनशयाई और अरब देशोों को एक साझा मोंर् पर िाता 

है। 

 

5. मदहोंद्रा ऑट  IBA मदहिा मुके्कबाजी र्ैंदपयनदिप का टाइटि 

प्राय जक बना 

 

 बॉक्क्सोंग फेडरेशन ऑफ इों नडया (BFI) ने मनहोंद्रा एों ड मनहोंद्रा 

निनमटेड को इोंटरनेशनि बॉक्क्सोंग एसोनसएशन (IBA) मनहिा 

नवश्व मुके्कबाजी र्ैंनपयननशप 2023 के निए अपने शीषणक 

प्रायोजक के रूप में साइन नकया है। 

 एमसी मैरीकॉम और बॉिीवुड अनभनेता फरहान अख्तर को 

भी र्ैंनपयननशप के निए ब्ाोंड एों बेसडर ननयुक्त नकया गया था। 

 टूनाणमेंट का आयोजन 15 मार्ण 2023 से इों नदरा गाोंधी स्पोटटणस 

कॉम्प्लेक्स, नई नदल्ली में होगा। 

 भारत अपने इनतहास में तीसरी बार इस आयोजन की मेजबानी 

कर रहा है। 

 

6. कें द्र ने आपदा राहत के तौर पर 5 राज् ों क  1816 कर ड़ 

रुपये मोंजूर दकए 

 

 कें द्र सरकार ने 2022 में बाढ, भूस्खिन और बादि फटने से 

प्रभानवत पाोंर् राज्ोों को राष्ट्र ीय आपदा प्रनतनिया कोष 

(NDRF) के तहत 1,816.16 करोड़ रुपये की अनतररक्त 

सहायता को मोंजूरी दी है। 

 फों ड के तहत असम को 520.466 करोड़ रुपये, नहमार्ि 

प्रदेश को 239.31 करोड़ रुपये, कनाणटक को 941.04 करोड़ 

रुपये, मेघािय को 47.326 करोड़ रुपये और नागािैंड को 

68.02 करोड़ रुपये मोंजूर नकए गए हैं। 

 नवत्तीय वषण 2022-23 के दौरान कें द्र सरकार ने 25 राज्ोों को 

उनके एसडीआरएफ में 15,770.40 करोड़ रुपये और 

एनडीआरएफ से र्ार राज्ोों को 502.744 करोड़ रुपये जारी 

नकए हैं। 

 

7. 14 मार्च - अोंतराचष्ट्र ीय गदित ददवस 

 

 गनणत का अोंतराणष्ट्र ीय नदवस या पाई नदवस हर साि 14 मार्ण 

को मनाया जाता है। 

 पाई के मान का प्रनतनननधत्व करने के निए नदन को महीने और 

तारीख (MM/DD) प्रारूप में निखा जाता है जो नक 3.14 है। 

 यह हमारे जीवन में गनणत के महत्व को पहर्ानने और उसकी 

सराहना करने के निए दुननया भर के गनणत के प्रनत उत्साही 

और नशक्षकोों द्वारा मनाया जाता है। 

 थीम 2023 – सभी के निए गनणत 

 पहिा पाई नदवस 1988 में सैन फ्ाोंनसस्को एक्सलोरेटोररयम में 

भौनतक नवज्ञानी िैरी शॉ द्वारा मनाया गया था। 

 

8. फरवरी 2023 में भारत की खुदरा मुद्रास्फीदत दगरकर 6.44% 

ह  गई 

 

 साोंक्िकी और कायणिम कायाणन्वयन मोंत्ािय के अनुसार, 

भारत की उपभोक्ता मूल्य मुद्रास्फीनत (CPI) आधाररत 

मुद्रास्फीनत फरवरी 2023 में मामूिी रूप से घटकर 6.44 

प्रनतशत हो गई। 
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 यह जनवरी में 6.52 प्रनतशत से कम है िेनकन नफर भी 

भारतीय ररजवण बैंक (आरबीआई) की 6 प्रनतशत की ऊपरी 

सनहषु्णता सीमा से ऊपर है। 

 ग्रामीण मुद्रास्फीनत 6.72 प्रनतशत और शहरी मुद्रास्फीनत 6.10 

प्रनतशत रही। 

 सोंयुक्त खाद्य मुद्रास्फीनत भी 5.95 प्रनतशत पर 6 प्रनतशत की 

सीमा के करीब थी। जनवरी में यह 6 फीसदी थी। 

 आरबीआई ने नपछिे साि मई से अपनी बेंर्माकण  रेपो दर में 

250 आधार अोंकोों की बढोतरी की है। ररपोटटणस के मुतानबक, 

अपै्रि में पॉज बटन नहट करने से पहिे 25 बेनसस प्वाइोंटटस 

बढकर 6.75 फीसदी होने की उम्मीद है। 

भारत में हादिया सीपीआई आधाररत खुदरा मुद्रास्फीदत 

 अकू्टबर 2022 – 6.77% 

 नवोंबर 2022– 5.88% 

 नदसोंबर 2022 – 5.72% 

 जनवरी 2023 - 52% 

 फरवरी 2023 - 44% 

 

9. शे्रया घ डावत क  'िी र्ेंजेस क्लाइमेट' की भारत की राजदूत 

दनयुक्त दकया गया 

  

 जिवायु उद्यमी शे्रया घोडावत को शी र्ेंजेस क्लाइमेट के निए 

भारत का राजदूत ननयुक्त नकया गया है। 

 वैनश्वक गैर-िाभकारी सोंगठन ने अोंतराणष्ट्र ीय मनहिा नदवस के 

निए 'एमे्ब्रस इक्िटी' शीषणक से एक नवशेष पहि शुरू की, 

नजसका उदे्दश्य जिवायु पररवतणन के प्रभावोों के बारे में 

मनहिाओों की आवाज़ को बढाना है। 

 अनभयान जिवायु पररवतणन में तेजी िाने में मनहिाओों की 

भूनमका को बढावा देता है। 

 सोंयुक्त राष्ट्र  मनहिा के अनुसार, 150 से अनधक देशोों में ऐसे 

कानून हैं जो मनहिाओों के क्खिाफ भेदभाव करते हैं। 

 

हाि ही में ब्ाोंड एों बेसडर 

 सनर्न तेंदुिकर - सेविॉन स्वस्थ इों नडया 

 बाि अनधकारोों के निए आयुष्मान खुराना यूननसेफ के राष्ट्र ीय 

राजदूत 

 याक्स्तका भानटया और रेणुका नसोंह ठाकुर - होंडई मोटर 

इों नडया निनमटेड 

 हरमनप्रीत कौर - पू्यमा इों नडया 

 ननखत ज़रीन - एनएमडीसी (राष्ट्र ीय खननक कों पनी) 

 सृ्मनत मोंधाना - हबाणिाइफ पोषण 

 सौरव गाोंगुिी - जहााँ बोंधन, वहााँ टर स्ट अनभयान (बोंधन बैंक) 

 

 

10. ज्ञान र्तुवेदी क  'पागिखाना' के दिए व्यास सम्मान 2022 से 

नवाजा गया 

  

 प्रनसद्ध नहोंदी िेखक डॉ ज्ञान र्तुवेदी के 2018 के व्योंग्य 

उपन्यास पागिखाना को 32वें व्यास सम्मान 2022 के निए 

रु्ना गया है। 

 केके नबड़िा फाउोंडेशन द्वारा 1991 में स्थानपत, वानषणक व्यास 

सम्मान नपछिे 10 वषों के दौरान प्रकानशत एक भारतीय 

नागररक द्वारा एक उतृ्कष्ट् नहोंदी सानहक्िक कृनत को नदया 

जाता है। इसमें 4 िाख रुपये की पुरस्कार रानश है। 

 2012-2021 के दौरान प्रकानशत कायों पर नवर्ार करने के 

बाद, प्रिात सानहिकार प्रोफेसर रामजी नतवारी की 

अध्यक्षता वािी एक र्यन सनमनत ने प्रनतनित व्यास सम्मान के 

निए डॉ र्तुवेदी के पागिखाना (माननसक शरण) को रु्ना। 
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CURRENT AFFAIRS QUIZ 

 

1. नददय ों के दिए अोंतराचष्ट्र ीय कारचवाई ददवस हर साि दकस ददन 

मनाया जाता है? 

(a) 15 मार्ण 

(b) 16 मार्ण 

(c) 17 मार्ण 

(d) 14 मार्ण 

2. भारत ने सहय ग क  मजबूत करने और अनुसोंधान नेटवदकिं ग 

क  बढावा देने के दिए दकस देि के साथ एक समझौता 

ज्ञापन (MoC) पर हस्ताक्षर दकए हैं? 

(a) मािदीव 

(b) मॉरीशस 

(c) स्वीडन 

(d) इररनटर या 

3. भारत की पहिी स्वदेिी सेमी-हाई-स्पीड वोंदे भारत एक्सपे्रस 

टर ेन र्िाने वािी पहिी मदहिा कौन बनी हैं? 

(a) सुरेखा यादव 

(b) अरुणा नमिर 

(c) अप्सरा ए अय्यर 

(d) जननी रामर्ोंद्रन 

4. ‘साझा बौद्ध दवरासत‘ पर एक अोंतरराष्ट्र ीय समे्मिन दकस 

िहर में िुरू हुआ? 

(a) वाराणसी 

(b) नई नदल्ली 

(c) भुवनेश्वर 

(d) अहमदाबाद 

5. बॉक्क्सोंग फेडरेिन ऑफ इोंदडया (BFI) ने दकस कों पनी के 

साथ अोंतराचष्ट्र ीय मुके्कबाजी सोंघ (IBA) मदहिा दवश्व 

मुके्कबाजी र्ैंदपयनदिप 2023 के िीर्चक प्राय जक के रूप 

में हस्ताक्षर दकए हैं? 

(a) अदानी गु्रप 

(b) टाटा गु्रप 

(c) ररिायोंस इोंडस्टर ीज निनमटेड 

(d) मनहोंद्रा एों ड मनहोंद्रा निनमटेड 

6. कें द्र सरकार ने 2022 में बाढ, भूस्खिन और बादि फटने से 

प्रभादवत दकतने राज् ों क  राष्ट्र ीय आपदा प्रदतदिया क र् 

(NDRF) के तहत 1,816.16 कर ड़ रुपये की अदतररक्त 

सहायता क  मोंजूरी दी है? 

(a) 3 

(b) 5 

(c) 8 

(d) 10 

7. गदित का अोंतराचष्ट्र ीय ददवस हर साि दकस ददन मनाया जाता 

है? 

(a) 15 मार्ण 

(b) 16 मार्ण 

(c) 17 मार्ण 

(d) 14 मार्ण 

8. हाि के आोंकड़ ों के अनुसार, भारत में फरवरी 2023 में दजच 

की गई सीपीआई आधाररत खुदरा मुद्रास्फीदत दकतनी है? 

(a) 6.34% 

(b) 6.46% 

(c) 6.41% 

(d) 6.44% 

9. ‘िी र्ेंजेस क्लाइमेट‘ के दिए भारत के राजदूत के रूप में 

दकसे दनयुक्त दकया गया है? 

(a) नोरा फतेही 

(b) माधुरी नदनक्षत 

(c) कैटरीना कैफ 

(d) शे्रया घोडावत 

10. 32वाों व्यास सम्मान 2022 दकसे प्रदान दकया गया है? 

(a) जयक्िका िक्ष्मी 

(b) यदुरया वोडेयार 

(c) ज्ञान र्तुवेदी 

(d) नत्नशका कुमारी देवी 

 

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8.  9.  10.  

(d) (c) (a) (b) (d) (b) (d) (d) (d) (c) 

 

 


