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1. राष्ट्र पति द्रौपदी मुमूू ने मतिला सुरक्षा के तलए 'Bhoroxa' 

(ट्र स्ट) ऐप लॉन्च तकया 

  
 भारत में महहलाओ ंकी सुरक्षा हमेशा एक अहम मुद्दा रहा है, 

राष्ट्र पहत द्रौपदी मुमूू ने गौहाटी उच्च न्यायालय में 'भोरोक्सा' 

मोबाइल ऐप लॉन्च करके महहलाओ ं को सुरहक्षत महसूस 

कराने की हदशा में एक कदम उठाया।  

 ऐप, हिसमें राज्य भर में हिहभन्न हेल्पलाइन नंबर और 

महहलाओ ंसे संबंहधत योिनाएं शाहमल हैं, संकट में महहलाओं 

को तत्काल मदद पाने में मदद करेंगी। 

 इसी अिसर पर, भारत के मुख्य न्यायाधीश ने असम के हलए 

ऑनलाइन ई-सेिा कें द्र और एकीकृत सीआईएस और ई-िेल 

अनुप्रयोगो ंपर दो ऐप भी िारी हकए। 

 'भोरोक्सा' मोबाइल ऐप का लॉन्च भारत में महहलाओ ं को 

सुरहक्षत महसूस कराने की हदशा में एक और कदम है और 

इसे महहलाओ ंकी सुरक्षा और सशक्तिकरण की हदशा में एक 

बडी पहल के रूप में देखा िा सकता है। 

 

2. 14 अपै्रल - तिश्व चगास रोग तदिस 

  
 हिश्व चगास हदिस हर साल 14 अपै्रल को मनाया िाता है। 

 उदे्दश्य - एक िानलेिा बीमारी के बारे में िागरूकता बढाना 

िो गंभीर हृदय और पाचन संबंधी समस्याओ ंका कारण बन 

सकती है। 

 इस बीमारी को अमेररकन हटर पैनोसोहमयाहसस, साइलेंट हडिीि 

या साइलेंट हडिीि भी कहा िाता है। यह परिीिी 

हटर पैनोसोमा हििू के कारण होता है। यह परिीिी टर ायटोमाइन 

बग के माध्यम से मनुष्ो ं में फैलता है हिसे हकहसंग बग के 

रूप में भी िाना िाता है। 

 यह रोग आमतौर पर ग्रामीण के्षत्ो ंमें खराब स्वच्छता की क्तथथहत 

में रहने िाले गरीब लोगो ं को प्रभाहित करता है। मध्य 

अमेररका, मैक्तक्सको और दहक्षण अमेररका िैसे के्षत्ो ं में लोग 

इस बीमारी को पकडने के हलए अहधक प्रिण हैं। 

 14 अपै्रल को इस हदन को हचहित करने के हलए चुना गया था 

क्ोहंक 1990 में इसी हदन मानि में चगास रोग का पहला 

मामला दिू हकया गया था। 

 

3. उत्तराखंड सरकार ने एक सिायिा कायूक्रम शुरू तकया 

  
 उत्तराखंड के मुख्यमंत्ी पुष्कर हसंह धामी ने A-HELP (मान्यता 

प्राप्त एिेंट फॉर हेल्थ एंड एक्सटेंशन ऑफ लाइिस्टॉक 

प्रोडक्शन) नामक एक कायूिम शुरू हकया है। 

 सरकार द्वारा पररकक्तल्पत A-HELP योिना के तहत उनकी 

महत्वपूणू भूहमका को ध्यान में रखते हुए सुदूर ग्रामीण के्षत्ो ंमें 

पशुधन संबंधी गहतहिहधयो ंको मिबूत करने के हलए महहलाओं 

को चुना गया है। भारत की। 

 इस कायूिम के तहत प्रहशहक्षत ए-हेल्प्स पशुओ ं के हिहभन्न 

संिामक रोगो ं को रोकने, राष्ट्र ीय गोकुल हमशन (आरिीएम) 

के तहत कृहत्म गभाूधान, पशुओ ंकी टैहगंग और पशु बीमा में 

अपना महत्वपूणू योगदान दें गे। 

 उत्तराखंड के बारे में 

 रािधानी – देहरादून (शीतकालीन), गैरसैंण (ग्रीष्म) 

 मुख्यमंत्ी – पुष्कर हसंह धामी 

 राज्यपाल – गुरमीत हसंह 

 

4. मिाराष्ट्र  सरकार ने तिनायक दामोदर सािरकर की जयंिी को 

'स्विंत्र िीर गौरि तदिस' घोतिि तकया 

  
 महाराष्ट्र  सरकार ने घोषणा की है हक 28 मई को पडने िाली 

हिनायक दामोदर सािरकर की ियंती को 'स्वतंत् िीर गौरि 

हदिस' के रूप में मनाया िाएगा। 

 स्वतंत् िीर गौरि हदिस पर िीर सािरकर के हिचारो ं और 

कायों के प्रचार-प्रसार के हलए हिहभन्न कायूिमो ंका आयोिन 

हकया िाएगा। 
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 इसका उदे्दश्य भारत के स्वतंत्ता आंदोलन, उनकी हिचारधारा 

और सामाहिक सुधारो ंऔर असृ्पश्यता उनू्मलन के हलए उनके 

अहभयानो ंमें सािरकर के योगदान को उिागर करना है। 

 हिनायक सािरकर का िन्म महाराष्ट्र  के नाहसक हिले में 28 

मई, 1883 को हुआ था। अगले महीने उनकी 140िी ं ियंती 

होगी। 

 सािरकर को हहंदुत्व की अिधारणा को थथाहपत करने का शे्रय 

हदया िाता है, हिसका उदे्दश्य भारत के हलए एक हहंदू 

राष्ट्र िादी पहचान बनाना था। 

 

5. कोलकािा मेट्र ो नदी के नीचे चलने िाली भारि की पिली मेट्र ो 

ट्र ेन बन गई िै 

  
 कोलकाता मेटर ो नदी के नीचे यात्ा करने िाली देश की पहली 

मेटर ो रेल बन गई है क्ोहंक इसके रेक हुगली नदी के नीचे एक 

पानी के नीचे सुरंग से होकर गुिरे हैं। 

 मेटर ो के 45 सेकंड में नदी के नीचे 520 मीटर के हहसे्स को 

किर करने की उम्मीद है। नदी के नीचे बनी यह सुरंग 

िलस्तर से 32 मीटर नीचे है। 

 हािडा मैदान से एथलेनेड तक 4.8 हकलोमीटर के अंडरग्राउंड 

सेक्शन पर टर ायल रन िल्द ही शुरू होगा। एथलेनेड, 

महाकरण, हािडा और हािडा मैदान चार से्टशन हैं। 

 एक बार यह खंड खुल िाने के बाद, हािडा देश का सबसे 

गहरा मेटर ो से्टशन (सतह से 33 मीटर नीचे) बन िाएगा। इस 

खंड पर िाहणक्तज्यक सेिाएं इस िषू के अंत में शुरू होने की 

उम्मीद है। 

 भारत की पहली अंडरिाटर (िलीय सुरंग) रेल प्रणाली हुगली 

नदी के पहिमी तट पर हािडा से्टशन पररसर को पूिी तट पर 

अमेहनयाई घाट से िोडती है। 

 पतिम बंगाल के बारे में 

 रािधानी – कोलकाता 

 मुख्यमंत्ी – ममता बनिी 

 राज्यपाल – सी िी आनंद बोस 

 

6. कुकमार मंगलम तबड़ला को 'तबजनेस लीडर ऑफ द तडकेड' 

से सम्मातनि तकया गया 

  

 आहदत्य हबडला समूह के अध्यक्ष, कुमार मंगलम हबडला ने 

अक्तखल भारतीय प्रबंधन संघ (एआईएमए) के 13िें प्रबंध भारत 

पुरस्कार समारोह में प्रहतहित 'हबिनेस लीडर ऑफ द हडकेड' 

पुरस्कार िीता। 

 नई हदल्ली में आयोहित उद्योग के हदग्गिो ंकी सुहिधा के हलए 

िाहषूक कायूिम में कई अन्य नेताओ ं और संथथानो ं के 

योगदान को भी मान्यता दी गई। 

 टाटा स्टील के अध्यक्ष टी िी नरेंद्रन को 'एआईएमए-िेआरडी 

टाटा कॉरपोरेट लीडरहशप' पुरस्कार से सम्माहनत हकया गया। 

 अग्रणी इंिीहनयररंग सेिा कंपनी एबीबी इंहडया ने 'एमएनसी 

इन इंहडया ऑफ द ईयर' पुरस्कार िीता। 

 

7. सेबी ने अपने 35िें स्थापना तदिस पर नए लोगो का अनािरण 

तकया 

  

 भारतीय प्रहतभूहत और हिहनमय बोडू (सेबी) ने 12 अपै्रल को 

बािार हनयामक के 35िें थथापना हदिस के अिसर पर एक 

नए लोगो का अनािरण हकया है। 

 नया लोगो पारंपररक नीले रंग के पैलेट को बरकरार रखता है 

लेहकन एक अहधक आधुहनक हडिाइन को भी दशाूता है। 

 सेबी का नया लोगो इसकी समृद्ध परंपराओ ं और इसके नए 

डेटा और प्रौद्योहगकी-आधाररत दृहष्ट्कोण के अहद्वतीय संयोिन 

को प्रहतभूहत बािार में अपने िनादेश के सभी तीन के्षत्ो ं - 

प्रहतभूहत बािार के हिकास और हिहनयमन और हनिेशक 

सुरक्षा को प्रहतहबंहबत करना चाहता है। 

 सेबी की थथापना 12 अपै्रल 1988 को हित्त मंत्ालय के तहत 

की गई थी। हालााँहक, हनकाय को 1992 में िैधाहनक शक्तियााँ 

प्रदान की गई थी।ं 
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 सेबी एक अधू-न्याहयक हनकाय के रूप में कायू करता है और 

संयुि राज्य अमेररका के प्रहतभूहत हिहनमय आयोग (एसईसी) 

िैसे अन्य बािार हनयामको ं की तुलना में अहधक िैधाहनक 

शक्तियां रखता है। 

 

8. रत्नाकर पट्नायक को एलआईसी का नया सीआईओ तनयुक्त 

तकया गया 

  

 रत्नाकर पटनायक को भारतीय िीिन बीमा हनगम 

(एलआईसी) का नया मुख्य हनिेश अहधकारी हनयुि हकया 

गया है। 

 पटनायक ने इस पद पर पीआर हमश्रा की िगह ली है। इससे 

पहले, पटनायक हसतंबर 1990 में सीधी भती अहधकारी के 

रूप में एलआईसी में शाहमल हुए थे। 

 एलआईसी ने पीसी पैकरे को अपना मुख्य िोक्तखम अहधकारी 

भी हनयुि हकया है। िह तबलेश पांडे का थथान लेंगे हिन्ोनें 

हनगम के प्रबंध हनदेशक (एमडी) के रूप में कायूभार संभाला 

है। 

 

9. भारि के एंट्ीम पंघाल ने एतशयाई कुश्ती चैंतपयनतशप में रजि 

पदक जीिा 

  

 भारत के एंटीम पंघाल ने किाहकस्तान के अस्ताना में 53 

हकलोग्राम िगू में िापान के अकारी फुहिनामी से हारने के 

बाद एहशयाई कुश्ती चैंहपयनहशप 2023 में रित िीता। 

 फुहिनामी, मौिूदा हिश्व चैक्तियन, ने आराम से अपने एहशयाई 

ताि का सफलतापूिूक बचाि हकया। 

 पंगल के रित पदक के अलािा, चार अन्य भारतीय पहलिानो ं

ने भी कांस्य पदक िीते: अंशु महलक (57 हकग्रा), सोनम 

महलक (62 हकग्रा), मनीषा (65 हकग्रा) और ररहतका (72 

हकग्रा)। 

 

10. अमन सिरािि ने एतशयाई कुश्ती चैंतपयनतशप 2023 में स्वणू 

पदक जीिा 

  
 भारतीय पहलिान अमन सहराित ने किाहकस्तान के 

अस्ताना में आयोहित एहशयाई कुश्ती चैंहपयनहशप 2023 में 

पुरुषो ंके 57 हकग्रा फ्रीस्टाइल िगू में स्वणू पदक िीता 

 सहराित ने हकहगूस्तान के अल्माि समनबेकोि को 9-4 के 

स्कोर से हराकर स्वणू पदक िीता। 

 एहशयाई कुश्ती चैंहपयनहशप 2023 में भारत को अपना पहला 

स्वणू पदक हमला। 

 भारत ने एहशयाई कुश्ती चैंहपयनहशप 2023 में दो फ्रीस्टाइल 

पदक, चार ग्रीको-रोमन पदक और सात महहला कुश्ती पदक 

के साथ 13 पदक िीते। 

 चैंहपयनहशप में पुरुषो ं की फ्रीस्टाइल, पुरुषो ं की ग्रीको-रोमन 

और महहलाओ ंकी फ्रीस्टाइल कुश्ती प्रहतयोहगताएं शाहमल हैं। 

 पहली एहशयाई कुश्ती चैंहपयनहशप 1979 में ईरान के तेहरान 

में आयोहित की गई थी। 
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CURRENT AFFAIRS QUIZ 

 

1. मतिला सुरक्षा के तलए 'Bhoroxa' ऐप तकसने लॉन्च तकया 

िै?   

(a) हनमूला सीतारमण  

(b) सृ्महत ईरानी  

(c) ममता बनिी  

(d) द्रौपदी मुमूू 

2. तिश्व चगास रोग तदिस िर साल तकस तदन मनाया जािा िै? 

(a) 14 अपै्रल 

(b) 15 अपै्रल 

(c)  16 अपै्रल 

(d) 17 अपै्रल 

3. तकस राज्य सरकार ने A-HELP (मान्यिा प्राप्त एजेंट् फॉर 

िेल्थ एंड एक्सट्ेंशन ऑफ लाइिस्टॉक प्रोडक्शन) नाम से 

एक कायूक्रम शुरू तकया िै? 

(a) उत्तर प्रदेश 

(b) गुिरात 

(c) रािथथान 

(d) उत्तराखंड 

4. तकस राज्य सरकार ने घोिणा की िै तक 28 मई को पड़ने 

िाली तिनायक दामोदर सािरकर की जयंिी को ‘स्विंत्र िीर 

गौरि तदिस‘ के रूप में मनाया जाएगा? 

(a) उत्तर प्रदेश 

(b) गुिरात 

(c) रािथथान 

(d) महाराष्ट्र  

5. कोलकािा मेट्र ो नदी के नीचे यात्रा करने िाली देश की पिली 

मेट्र ो रेल बन गई िै। यि सुरंग तकस नदी पर बनी िै? 

(a) बराकर नदी 

(b) चुन्नी नदी 

(c) दामोदर नदी 

(d) हुगली नदी 

6. अखखल भारिीय प्रबंधन संघ (एआईएमए) के 13िें प्रबंध 

भारि पुरस्कार समारोि में प्रतितिि 'तबजनेस लीडर ऑफ द 

तडकेड' पुरस्कार से तकसे सम्मातनि तकया गया िै? 

(a) अिीम पे्रमिी 

(b) मुकेश अंबानी 

(c) कुमार मंगलम हबडला 

(d) आनंद महहंद्रा 

7. भारिीय प्रतिभूति और तितनमय बोडू (सेबी) ने 12 अपै्रल को 

बाजार तनयामक के स्थापना तदिस के अिसर पर एक नए 

लोगो का अनािरण तकया िै। सेबी की स्थापना तकस ििू हुई 

थी? 

(a) 1975 

(b) 1978 

(c) 1982 

(d) 1988 

8. भारिीय जीिन बीमा तनगम (एलआईसी) के नए मुख्य तनिेश 

अतधकारी के रूप में तकसे तनयुक्त तकया गया िै? 

(a) रािेश िमाू 

(b) रािीि कुमार 

(c) रत्नाकर पटनायक 

(d) आर के गुप्ता 

9. कजातकस्तान के अस्ताना में 53 तकलोग्राम िगू में एतशयाई 

कुश्ती चैंतपयनतशप 2023 में रजि पदक तकसने जीिा? 

(a) हनकहत ज़रीन 

(b) अंहतम पंघाल 

(c) हनशा दहहया 

(d) मीराबाई चानू 

10. कजातकस्तान के अस्ताना में आयोतजि एतशयाई कुश्ती 

चैंतपयनतशप 2023 में पुरुिो ं की 57 तकलोग्राम फ्रीस्टाइल 

शे्रणी में स्वणू पदक तकसने जीिा? 

(a) बिरंग पूहनया 

(b) ररंकू हसंह 

(c) अमन सहराित 

(d) रहि कुमार दहहया 

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8.  9.  10.  

(d) (a) (d) (d) (d) (c) (d) (c) (b) (c) 

 

 


