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1. धनं्वतरर जयंती या धनतेरस के अवसर पर 'राष्ट्र ीय आयुवेद 

ददवस' मनाया जाता है 

  

 भारत हर साल धनं्वतरर जयंती या धनतेरस के अवसर पर 

'राष्ट्र ीय आयुवेद ददवस' (National Ayurveda Day) मनाता 

है.  

 आयुवेद ददवस-2023 का थीम 'एक स्वास्थ्य के दलए आयुवेद' 

(Ayurveda for One Health) है.  

 यह पहल 2016 में आयुवेद को मुख्यधारा में बढावा देने के 

उदे्दश्य से शुरू की गई थी. 

 

2. उत्तराखंड ने मनाया 23वां स्थापना ददवस 

  

 9 नवंबर को उत्तराखंड ने अपना 23वां स्थापना ददवस मनाया 

है. 

 आज ही के ददन 2000 में उत्तर प्रदेश से अलग होकर 

उत्तराखंड का दनमााण हुआ था। इस अवसर पर राज्य के 

दवदभन्न दहस्ो ंमें दवदभन्न कायाक्रम आयोदजत दकये जा रहे हैं. 

 मुख्य कायाक्रम देहरादून की पुदलस लाइन में आयोदजत दकया 

गया, जहां राष्ट्र पदत द्रौपदी मुमूा ने उत्तराखंड पुदलस परेड की 

समीक्षा की और सलामी ली. 

 

3. 9 नवंबर - कानूनी सेवा ददवस 

  

 हर साल 9 नवंबर को कानूनी सेवा ददवस मनाया जाता है। 

 यह ददन ऐदतहादसक महत्व रखता है क्ोदंक यह 1995 में 

कानूनी सेवा प्रादधकरण अदधदनयम के अदधदनयमन की 

वर्ागांठ का प्रतीक है। 

 इस कानून ने हादशये पर मौजूद और कमजोर वगों के लोगो ंके 

दलए कानूनी सुरक्षा और मुफ्त कानूनी सेवाओ ंके प्रावधानो ंका 

मागा प्रशस्त दकया। इस ददन का उदे्दश्य सभी के बीच कानूनी 

जागरूकता फैलाना भी है। 

 गरीब और हादशए पर रहने वाले लोगो ं को कानूनी सहायता 

प्रदान करने की दृदष्ट् से 9 नवंबर, 1995 को कानूनी सेवा 

प्रादधकरण अदधदनयम पाररत दकया गया था। 

 

4. कनााटक के पूवा कानून मंत्री डी.बी.चंदे्रगौडा का दनधन हो गया 

  

 अनुभवी राजनेता और पूवा मंत्री डी बी चंदे्र गौडा, दजन्ोनें पूवा 

प्रधान मंत्री इंददरा गांधी के दलए अपनी लोकसभा सीट खाली 

कर दी, दजससे उन्ें 1978 में आपातकाल के बाद राजनीदतक 

वापसी करने की अनुमदत दमली, 87 वर्ा की आयु में उनका 

दनधन हो गया। 

 गौडा, दजन्ोनें सभी चार सदनो ं - दवधान सभा, पररर्द, 

लोकसभा और राज्यसभा का प्रदतदनदधत्व दकया था, दवदभन्न 

राजनीदतक दलो ंजैसे - प्रजा सोशदलस्ट पाटी, कनााटक क्रांदत 

रंगा, जनता पाटी, जनता दल, कांगे्रस और भाजपा का भी 

दहस्ा थे। 

 

5. सरकार ने ससे्त गेहं के आटे के दिए 'भारत आटा' पहि शुरू 

की 

  
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 कें द्र सरकार ने 27.50 रुपये प्रदत दकलोग्राम की ररयायती 

कीमत पर 'भारत आटा' नामक एक नई गेहं आटा योजना 

शुरू की है। 

 इस योजना का उदे्दश्य समाज के गरीब और कमजोर वगों को 

दकफायती गेहं का आटा उपलब्ध कराना है। 

 भारत आटा एक दृढ गेहं का आटा है जो गेहं, चावल और दालो ं

के दमश्रण से बनाया जाता है। यह प्रोटीन, आयरन और अन्य 

आवश्यक पोर्क तत्वो ंका एक अच्छा स्रोत है। 

 यह योजना सावाजदनक दवतरण प्रणाली (पीडीएस) के माध्यम 

से लागू की जाएगी, दजससे लदक्षत आबादी के दलए दकफायती 

गेहं के आटे तक आसान पहंुच सुदनदित होगी। 

 

6. 10वां कदिंग सादहत्य महोत्सव भुवनेश्वर में आयोदजत दकया 

जाएगा 

  

 कदलंगा दलटरेरी फेस्टस्टवल (केएलएफ) का 10वां संस्करण 

'प्राचीन भारत और उससे आगे के महापुरूर्: 21वी ं सदी में 

पे्ररक जीवंत अनुभव' दवर्य पर 9 फरवरी से ओदडशा के 

भुवनेश्वर में शुरू होगा। 

 कदवयो,ं संगीतकारो,ं कलाकारो ंऔर कलाकारो ंसदहत 300 से 

अदधक प्रदतदित वक्ता इस उत्सव की शोभा बढाने के दलए 

तैयार हैं, जो 11 फरवरी तक चलेगा। 

 लोकतंत्र से लेकर दडदजटल क्रांदतयो ंऔर सांसृ्कदतक राष्ट्र वाद 

से लेकर जलवायु न्याय तक के सत्रो ं के साथ, "त्योहार 

दवचारोते्तजक संवाद का बहुरूपदशाक होने का वादा करता 

है"। 

 

7. दीपक गुप्ता को SEAGP बोडा में नामांदकत दनदेशक के रूप में 

दनयुक्त दकया गया 

  

 गेल इंदडया दलदमटेड के दनदेशक (पररयोजनाएं) दीपक गुप्ता 

को ददक्षण-पूवा एदशया गैस पाइपलाइन कंपनी दलदमटेड 

(एसईएजीपी) के बोडा में नादमत दनदेशक के रूप में दनयुक्त 

दकया गया है। 

 गुप्ता अकू्टबर 2022 से गेल के दनदेशक (पररयोजना) के रूप 

में कायारत हैं। 

 वह एक मैकेदनकल इंजीदनयर, डीसीई के पूवा छात्र हैं, दजनके 

पास पररयोजना प्रबंधन, दनमााण प्रबंधन और व्यवसाय दवकास 

कायों सदहत तेल और गैस के्षत्र में तीन दशको ंसे अदधक का 

समृद्ध और दवदवध अनुभव है। 

 वह पीएमआई, यूएसए द्वारा प्रमादणत पररयोजना प्रबंधन 

पेशेवर (पीएमपी) हैं। 

 

8. पंकज मल्होत्रा ने एएआई में सदय, दवत्त के रूप में पदभार 

संभािा 

  

 ओएसएफ सेंटर ल इलेक्टर ॉदनक्स दलदमटेड (सीईएल) के 

कायाकारी दनदेशक, पंकज मल्होत्रा ने भारतीय हवाईअड्डा 

प्रादधकरण (एएआई) में सदस्य (दवत्त) के पद का कायाभार 

संभाला है। 

 इस दनयुस्टक्त से पहले, पंकज मल्होत्रा दवज्ञान और प्रौद्योदगकी 

मंत्रालय के वैज्ञादनक और औद्योदगक अनुसंधान दवभाग 

(डीएसआईआर) के तहत भारत सरकार के उद्यम सेंटर ल 

इलेक्टर ॉदनक्स दलदमटेड में कायाकारी दनदेशक (दवत्त) के रूप में 

कायारत थे। 

 एएआई के सदस्य (दवत्त) पंकज मल्होत्रा, दवत्त, लेखा और 

संगठन के समग्र दवत्तीय संचालन के प्रभारी होगें। 

 

9. मेग िैदनंग ने अंतरराष्ट्र ीय दिकेट से संन्यास िे दिया है 

  
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 ऑस्टर ेदलयाई मदहला टीम की कप्तान मेग लैदनंग ने अंतरराष्ट्र ीय 

दक्रकेट से संन्यास की घोर्णा कर दी है। 241 मैचो ंके कररयर 

के दौरान सात दवश्व कप स्टखताब जीतने के बाद मेग लैदनंग ने 

अंतरराष्ट्र ीय दक्रकेट छोड ददया। 

 31 वर्ीय स्टखलाडी ने दपछले साल ऑस्टर ेदलया को राष्ट्र मंडल 

खेलो ंमें स्वणा पदक भी ददलाया था और 241 खेलो ंमें 8352 

रनो ंके साथ वह सभी प्रारूपो ंमें देश के अग्रणी रन-गेटर हैं। 

 दो आईसीसी मदहला दक्रकेट दवश्व कप जीत और पांच 

आईसीसी मदहला टी20 दवश्व कप जीत के साथ लैदनंग ने 31 

साल की उम्र में दक्रकेट से संन्यास ले दलया। उन्ोनें अपने देश 

के दलए सभी प्रारूपो ंमें 8,000 से अदधक रन बनाए हैं। 

 लैदनंग ने 2012 में श्रीलंका में टी20 दवश्व कप में अपनी पहली 

आईसीसी टर ॉफी जीती, दजसके तुरंत बाद अगले वर्ा, 2013 में 

भारत में 50 ओवर के दवश्व कप में जीत दमली। 

 

10. नोवाक जोकोदवच ने दिगोर दददमत्रोव को हराकर सातवां 

पेररस मास्टसा खखताब जीता 

  

 शीर्ा क्रम के नोवाक जोकोदवच ने फाइनल में दग्रगोर दददमत्रोव 

पर 6-4, 6-3 से जीत के साथ पेररस मास्टसा में ररकॉडा सातवां 

स्टखताब जीता। 

 जोकोदवच, दजन्ें अपने दपछले तीन मैचो ं में तीन सेटो ं तक 

धकेल ददया गया था, ने पलाइस ओम्नीस्पोटटास की छत के नीचे 

एक आरामदायक दोपहर का आनंद दलया। 

 36 वर्ीय स्टखलाडी ने टूनाामेंट के सबसे उम्रदराज चैंदपयन के 

रूप में अपने ही ररकॉडा को पीछे छोड ददया, अपना 40वां 

मास्टसा 1000 स्टखताब जीता और अपनी जीत का दसलदसला 

18 मैचो ंतक बढा ददया। 
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CURRENT AFFAIRS QUIZ 

 

1. राष्ट्र ीय आयुवेद ददवस 2023 का थीम क्या है? 

(a) 'वन हेल्थ वन आयुवेद'  

(b) 'आयुवेद फॉर वन हेल्थ'  

(c) 'आयुवेद फॉर ऑल'  

(d) 'हेल्थ एंड आयुवेद'   

2. 9 नवंबर को उत्तराखंड ने अपना स्थापना ददवस मनाया है। 

उत्तराखंड का गठन दकस वर्ा हुआ था? 

(a) 2000 

(b) 2001 

(c) 2002 

(d) 2003 

3. दवदधक सेवा ददवस प्रते्यक वर्ा दकस ददन मनाया जाता है? 

(a) 9 नवंबर 

(b) 10 नवंबर 

(c) 11 नवंबर 

(d) 12 नवंबर 

4. डीबी चंदे्रगौडा का हाि ही में 87 वर्ा की आयु में दनधन हो 

गया। वह कौन थे? 

(a) लेखक 

(b) राजनेता 

(c) अदभनेता 

(d) सामादजक कायाकताा 

5. कें द्र सरकार ने ________ प्रदत दकिोिाम की ररयायती कीमत 

पर ‘भारत आटा‘ नामक एक नई गेहं आटा योजना शुरू की 

है। 

(a) Rs 26.50 

(b) Rs 27.50 

(c) Rs 28.50 

(d) Rs 17.50 

6. कदिंगा दिटरेरी फेखस्टवि (KLF) का कौन सा संस्करण 

‘प्राचीन भारत और परे की दकंवदंदतयााँ: 21 वी ं सदी में 

पे्ररणादायक जीवन अनुभव‘ दवर्य के साथ 9 फरवरी से 

भुवनेश्वर में शुरू दकया जाएगा? 

(a) 8th 

(b) 9th 

(c) 10th 

(d) 11th 

7. ददिण–पूवा एदशया गैस पाइपिाइन कंपनी दिदमटेड 

(SEAGP) के बोडा में नामांदकत दनदेशक के रूप में दकसे 

दनयुक्त दकया गया है? 

(a) अंदशका दसंह 

(b) दीपक गुप्ता 

(c) वसुधा गुप्ता 

(d) जोदयता गुप्ता 

8. भारतीय दवमानपत्तन प्रादधकरण (एएआई) में सदय (दवत्त) 

के पद का कायाभार दकसने संभािा है? 

(a) अंदशका दसंह 

(b) वुमलुनमंग वुअलनाम 

(c) वसुधा गुप्ता 

(d) पंकज मल्होत्रा 

9. हाि ही में दकस देश की दिकेटर मेग िैदनंग ने अंतरराष्ट्र ीय 

दिकेट से संन्यास की घोर्णा की है? 

(a) इंग्लैंड 

(b) नू्यजीलैंड 

(c) ऑस्टर ेदलया 

(d) ददक्षण अफ्रीका 

10. 7वां पेररस मास्टसा खखताब दकसने जीता है? 

(a) सादनया दमजाा 

(b) रोहन बोपन्ना 

(c) साइना नेहवाल 

(d) नोवाक जोकोदवच 

 

 

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8.  9.  10.  

(b) (a) (a) (b) (b) (c) (b) (d) (c) (d) 

 


