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1. 11 अपै्रल - राष्ट्र ीय सुरक्षित मातृत्व क्षदवस 

  

 भारत में हर साल 11 अपै्रल को राष्ट्र ीय सुरक्षित मातृत्व क्षदवस 

मनाया जाता है। 

 यह क्षदन नई माताओ ंके सामने आने वाली चुनौक्षतयो ंके बारे में 

जनता को क्षिक्षित करने और सुरक्षित गभाावस्था और प्रसवोत्तर 

सहायता के बारे में जागरूकता फैलाने के क्षलए मनाया जाता 

है। 

 भारत सरकार ने 2003 में आक्षधकाररक तौर पर इस क्षदन को 

राष्ट्र ीय सुरक्षित मातृत्व क्षदवस के रूप में मान्यता दी। यह क्षदन 

कसू्तरबा गांधी की जयंती का भी प्रतीक है। 

 गभाावस्था एक जीवन बदलने वाली यात्रा है और इस दौरान 

मातृ स्वास्थ्य सुरक्षित और जक्षिलता-मुक्त प्रसव को प्रभाक्षवत 

कर सकता है। अचे्छ पोषण से लेकर क्षनयक्षमत जांच तक, 

गभाावस्था के क्षवक्षभन्न पहलू हैं क्षजन्हें एक गभावती मााँ को ध्यान 

में रखना होता है। 

  

2. होम्योपैथी की प्रभावकाररता और स्वीकाययता बढाने के क्षलए 

वैक्षिक सहयोग के आह्वान के साथ होम्योपैथी संगोष्ठी का 

समापन 

  

 भारत में इस अवसर पर राष्ट्र पक्षत द्रौपदी मुमुा 10 अपै्रल 2024 

को ‘क्षवश्व होम्योपैथी क्षदवस’ पर दो क्षदवसीय वैज्ञाक्षनक समे्मलन 

होम्योपैक्षथक संगोष्ठी का उद्घािन क्षकया। इस होम्योपैक्षथक 

संगोष्ठी का आयोजन यिोभूक्षम कन्वेंिन सेंिर द्वारका, नई 

क्षदल्री में क्षकया जा रहा है। 

 दो क्षदवसीय कायाक्रम में भारत की राष्ट्र पक्षत श्रीमती द्रौपदी मुमुा 

की उपस्स्थक्षत में होम्योपैथी और आयुष के िेत्र में सात पद्म 

पुरस्कार क्षवजेताओ ंने क्षहस्सा क्षलया।  

 होम्योपैथी संगोष्ठी में 6,000 से अक्षधक प्रक्षतभाक्षगयो,ं डॉक्टरो,ं 

वैज्ञाक्षनको,ं अनुसंधानकतााओं, क्षििाक्षवदो,ं छात्रो ंऔर क्षििको ंने 

एक ही मंच पर उपस्स्थत होकर होम्योपैथी के क्षलए साथाक 

बातचीत की।  

 इस संगोष्ठी में भारत के कई गणमान्य व्यस्क्त िाक्षमल हो रहे 

हैं। इनके अलावा इस संगोष्ठी में नीदरलैंड, से्पन, कोलंक्षबया, 

कनाडा और बांग्लादेि से 8 प्रक्षतक्षनक्षध भी भाग ले रहे हैं। 

 इसका आयोजन आयुष मंत्रालय के तहत एक स्वायत्त िीषा 

अनुसंधान संगठन ‘कें द्रीय होम्योपैथी अनुसंधान पररषद’ 

(सीसीआरएच) कर रही है। 

 इस कायाक्रम की थीम, "अनुसंधान को सशक्त बनाना, 

दिता बढाना" के अनुरूप कायाक्रम में होम्योपैक्षथक 

अनुसंधान, नैदाक्षनक तौर-तरीके और बाजार संबंधी अंतर्दाक्षष्ट् 

पर क्षवचार-क्षवमिा क्षकया गया। 

  

3. बजरनी बेनेक्षडक्टसन को आइसलैंड के अगले प्रधानमंत्री के 

रूप में चुना 

  

 आइसलैंड के क्षवदेि मंत्री बजरनी बेनेक्षडक्टसन को देि के 

अगले प्रधानमंत्री के रूप में चुना गया है.  

 इससे पहले कैिरीन जैकब्सडॉक्षिर ने राष्ट्र पक्षत पद के चुनाव के 

क्षलए अपने पद से इस्तीफा दे क्षदया था.  

 आइसलैंड उत्तरी अिलांक्षिक और आका क्षिक महासागर के 

बीच स्स्थत एक नॉक्षडाक द्वीप देि है.  

  

4. इसरो टीम को चंद्रयान-3क्षमशन के क्षलए प्रक्षतक्षष्ठत 'जॉन एल. 

'जैक' स्वस्वगटय जूक्षनयर' पुरस्कार से सम्माक्षनत क्षकया 

  

 भारत की चंद्रयान-3 क्षमिन िीम को उनकी ऐक्षतहाक्षसक 

सफलता के क्षलए हाल ही में अंतररि िेत्र के प्रक्षतक्षष्ठत जॉन एल. 

'जैक' स्स्वगिा जूक्षनयर पुरस्कार 2024 से सम्माक्षनत क्षकया गया.  
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 इस अवाडा का नाम नासा द्वारा जॉन एल. 'जैक' स्स्वगिा 

जूक्षनयर के नाम पर रखा गया है क्षजन्होनें अपोलो 13 क्षमिन पर 

उड़ान भरी थी.  

 चंद्रयान-3 क्षमशन: 14 जुलाई, 2023 को इसरो द्वारा लॉन्च 

क्षकया गया चंद्रयान-3 क्षमिन भारत के क्षलए एक अभूतपूवा 

उपलस्ि थी। क्षमिन में क्षवक्रम नामक एक लैंडर और प्रज्ञान 

नामक एक रोवर िाक्षमल था, और यह 23 अगस्त, 2023 को 

चंद्रमा के अज्ञात दक्षिणी धु्रव पर सफलतापूवाक उतरा। इससे 

भारत चंद्रमा के दक्षिणी धु्रव पर चंद्र मॉडू्यल उतारने वाला 

दुक्षनया का पहला देि बन गया। 

 

5. एयर इंक्षडया ने जयराज शनमुगम को अपने ग्लोबल एयरपोटय  

ऑपरेशन्स का हेड क्षनयुक्त क्षकया 

  

 एयर इंक्षडया ने हाल ही में अपने ग्लोबल एयरपोिा ऑपरेिन्स 

के नए हेड के रूप में जयराज िनमुगम (Jayaraj 

Shanmugam) को क्षनयुक्त क्षकया है.  

 िनमुगम 15 अपै्रल, 2024 को अपनी नई भूक्षमका की 

िुरुआत करें गे वह मुख्य पररचालन अक्षधकारी क्लॉस गोएिा 

को ररपोिा करें गे.  

 वह क्षसंगापुर एयरलाइंस, कतर एयरवेज और जेि एयरवेज 

जैसी एयरलाइन के साथ भी काम कर चुके है.   

  

  

6. सुशील शमाय को एसजेवीएन के सीएमडी के रूप में चुना गया 

  

 सावाजक्षनक उद्यम चयन बोडा  (PESB) द्वारा सुिील िमाा को 

SJVN क्षलक्षमिेड का अध्यि और प्रबंध क्षनदेिक (CMD) 

क्षनयुक्त क्षकया गया है। 

 वह वतामान में एसजेवीएन क्षलक्षमिेड (पूवा में सतलुज जल 

क्षवद्युत क्षनगम) में क्षनदेिक (पररयोजना) के रूप में कायारत हैं। 

 िमाा ने बी.ई. क्षकया। (मैकेक्षनकल) वीएनआईिी, नागपुर से। 

उनके पास एसजेवीएन सक्षहत क्षवक्षभन्न संगठनो ंमें 30 वषों से 

अक्षधक का समृद्ध और क्षवक्षवध अनुभव है। 

  

7. 67 यूक्षनकॉनय के साथ भारत तीसरे स्थान पर: हुरुन ग्लोबल 

यूक्षनकॉनय इंडेक्स 2024 

  

 भारत यूक्षनकॉना की वैक्षश्वक सूची में तीसरे स्थान पर है, लेक्षकन 

अमेररका और चीन से काफी पीछे है, क्षजनके पास क्रमिः  703 

और 340 उच्च क्षवकास वाले स्टािा-अप थे। 

 यूके और ईयू सूची में क्रमिः  चौथे और पांचवें स्थान पर हैं। 

 द हुरुन ररसचा इंस्टीटू्यि की एक ररपोिा के अनुसार, भारत की 

सूची में कुल 67 यूक्षनकॉना हैं, क्षजसके अनुसार 2023 में चािा से 

डर ॉप-आउि बायजू और फामाईजी थे। 

 कुल क्षमलाकर, दुक्षनया में कुल 1,453 यूक्षनकॉना हैं क्ोकं्षक 

क्षपछले वषा के दौरान हर दो क्षदन में एक यूक्षनकॉना बनाया जाता 

है। 

 क्षिकिॉक के माक्षलक बाइिडांस 220 अरब डॉलर की कीमत 

वाला दुक्षनया का सबसे मूल्यवान यूक्षनकॉना था। दुक्षनया के 

यूक्षनकॉना का कुल मूल्य 5 क्षिर क्षलयन डॉलर तक पहंुच गया जो 

जापान की जीडीपी के बराबर है। 

 क्षकसी यूक्षनकॉना के मूल्यांकन में सबसे तेज वृस्द्ध का शे्रय 

ओपनएआई को क्षदया गया, क्षजसके मूल्य में 80 क्षबक्षलयन डॉलर 

की वृस्द्ध देखी गई, इसके बाद से्पसएक्स का स्थान रहा, क्षजसने 

43 क्षबक्षलयन डॉलर का इजाफा क्षकया। 

  

8. आर.एम. वीरप्पन का क्षनधन हो गया 
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  

 आर.एम. वीरप्पन का 97 साल की उम्र में क्षनधन हो गया. 

 वह तक्षमलनाडु के क्षदवंगत मुख्यमंत्री एम.जी. के नेतृत्व वाले 

मंक्षत्रमंडल में सबसे िस्क्तिाली मंक्षत्रयो ंमें से एक थे। 1980 के 

दिक में रामचन्द्रन और मैक्षिनी-आइकन के करीबी सहयोगी 

से राजनेता बने। 

 आरएमवी, जैसा क्षक उन्हें बुलाया जाता था, क्षदवंगत मुख्यमंत्री 

जयलक्षलता के मंत्रालय में भी सदस्य थे, लेक्षकन 1995 में क्षफल्म 

बािा की सफलता के जश्न के दौरान अक्षभनेता रजनीकांत के 

साथ मंच साझा करने के बाद जयलक्षलता ने उन्हें क्षनष्काक्षसत 

कर क्षदया था। 

  

9. मेंक्षडस और बाउक्षचयर को माचय 2024 के क्षलए ICC पे्लयर ऑफ़ 

द मंथ नाक्षमत क्षकया गया 

  

 अंतरााष्ट्र ीय क्षक्रकेि पररषद (ICC) ने माचा 2024 के क्षलए ICC 

पुरुष और मक्षहला पे्लयर ऑफ़ द मंथ पुरस्कार क्षवजेताओ ंकी 

घोषणा की है। 

 काक्षमंदु मेंक्षडस ने आईसीसी पुरुष स्खलाड़ी ऑफ द मंथ 

पुरस्कार का दावा क्षकया है, क्ोकं्षक क्रीज पर उनके 

ऐक्षतहाक्षसक प्रयासो ं ने श्रीलंका को क्षसलहि में बांग्लादेि के 

स्खलाफ आईसीसी क्षवश्व िेस्ट चैस्ियनक्षिप मुकाबले में पहला 

िेस्ट आसानी से जीतने में मदद की थी। 

 इंग्लैंड की माइया बाउक्षचयर ने नू्यजीलैंड में स्कोर की िानदार 

शंृ्रखला की बदौलत ICC मक्षहला पे्लयर ऑफ द मंथ का 

पुरस्कार जीता, क्ोकं्षक पयािको ं ने माचा में 4-1 T20I शंृ्रखला 

जीत हाक्षसल की। 

  

10. क्षसद्धाथय राजसेकर ने 'आई कैन कोच' पुस्तक का क्षवमोचन 

क्षकया 

  

 बेस्टसेक्षलंग लेखक और क्षडक्षजिल कोक्षचंग लीडर क्षसद्धाथा 

राजसेकर ने अपनी पररवतानकारी पुस्तक शंृ्रखला, 'आई कैन 

कोच' के खंड 2 और 3 जारी क्षकए हैं। 

 पुस्तको ंको फ्रीडम क्षबजनेस ररिर ीि 2024 में लॉन्च क्षकया गया, 

जो चेन्नई के लीला पैलेस में दो क्षदवसीय कायाक्रम था, क्षजसमें 

पूरे भारत से 800 से अक्षधक प्रक्षििको,ं प्रक्षििको ंऔर नेताओ ं

ने भाग क्षलया। 

 पहले खंड, "आई कैन कोच, स्टोरीज ऑफ़ िर ांसफॉमेिन" की 

सफलता के आधार पर, खंड 2 और 3 क्षडक्षजिल कोक्षचंग क्रांक्षत 

के भीतर प्रक्षतबद्धता और आकांिा की पे्ररक कहाक्षनयो ं को 

प्रदक्षिात करते हैं। 

 "प्रक्षतबद्धता की कहाक्षनयां" उन कोचो ं की यात्रा पर प्रकाि 

डालती है क्षजन्होनें करोड़पक्षत का दजाा हाक्षसल क्षकया और 

क्षजन्होनें िून्य से िुरू करके अपना जीवन बदल क्षदया। 

 "स्टोरीज ऑफ़ एस्स्परेिन" में क्षडक्षजिल प्रक्षििको ंको हैकथॉन 

के माध्यम से फ्रीडम क्षफ़क्षनिसा के रूप में सफलता की राह 

िुरू करते हुए क्षदखाया गया है। 
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CURRENT AFFAIRS QUIZ 

 

1. भारत में राष्ट्र ीय सुरक्षित मातृत्व क्षदवस प्रते्यक वर्य क्षकस क्षदन 

मनाया जाता है? 

(a) 10 April 

(b) 11 April 

(c) 12 April 

(d) 13 April 

2. दुक्षनया भर में होम्योपैथी की प्रभावकाररता और स्वीकाययता 

बढाने के क्षलए वैक्षिक सहयोग के आह्वान के साथ होम्योपैथी 

संगोष्ठी हाल ही में कहााँ पर संपन्न हुई? 

(a) नई क्षदल्री 

(b) लखनऊ 

(c) सूरत 

(d) गुजरात 

3. आइसलैंड के अगले प्रधानमंत्री के रूप में क्षकसे चुना गया है? 

(a) बजरनी बेनेक्षडक्टसन  

(b) सु्टअिा माका   

(c) कैिरीन जैकब्सडॉक्षिर  

(d) इनमें से कोई नही ं

4. क्षकस संगठन को अंतररि अने्वर्ण पुरस्कार के क्षलए 2024 

जॉन एल “जैक” स्वस्वगटय, जूक्षनयर पुरस्कार से सम्माक्षनत 

क्षकया गया है? 

(a) ISRO 

(b) DRDO 

(c) SpaceX 

(d) NASA 

5. एयर इंक्षडया ने हाल ही में क्षकसे अपने ग्लोबल एयरपोटय  

ऑपरेशन्स का हेड क्षनयुक्त क्षकया है? 

(a) नन्दक्षकिोर कालरा  

(b) जयराज िनमुगम  

(c) रक्षवचंद्रन नागराजन  

(d) अक्षभनव गुप्ता  

6. सावयजक्षनक उद्यम चयन बोडय (PESB) द्वारा SJVN क्षलक्षमटेड 

के अध्यि और प्रबंध क्षनदेशक (CMD) के रूप में क्षकसे 

क्षनयुक्त क्षकया गया है? 

(a) राजेंद्र प्रसाद गोयल 

(b) मनीष प्रसाद 

(c) प्रमोद िमाा 

(d) सुिील िमाा 

7. हुरुन ग्लोबल यूक्षनकॉनय इंडेक्स 2024 के बारे में क्षनम्नक्षलस्वित 

क्षबंदुओ ंपर क्षवचार करें : 

(i) भारत की सूची में कुल 67 यूक्षनकॉना हैं। 

(ii) यूक्षनकॉना की वैक्षश्वक सूची में भारत तीसरे स्थान पर है। 

(iii) दुक्षनया में कुल क्षमलाकर 1,453 यूक्षनकॉना हैं। 

(iv) अमेररका और चीन में क्रमिः  703 और 340 उच्च क्षवकास 

वाले स्टािा-अप हैं। 

(v) OpenAI के पास 220 क्षबक्षलयन डॉलर मूल्य का दुक्षनया का 

सबसे मूल्यवान यूक्षनकॉना है। 

क्षदए गए क्षबंदुओ ंमें से क्षकतने क्षबंदु सही हैं/हैं? 

(a) केवल दो   (b) केवल तीन 

(c) केवल चार  (d) सभी सही हैं 

8. आर.एम. वीरप्पन का हाल ही में 97 वर्य की आयु में क्षनधन 

हो गया। वह कौन थे? 

(a) लेखक 

(b) राजनेता 

(c) अक्षभनेता 

(d) सामाक्षजक कायाकताा 

9. माइया बाउक्षचयर ने माचय 2024 के क्षलए आईसीसी मक्षहला 

पे्लयर ऑफ द मंथ अवॉडडयस जीता है। वह क्षकस देश से 

संबंक्षधत हैं? 

(a) इंग्लैंड 

(b) नू्यजीलैंड 

(c) ऑस्टर ेक्षलया 

(d) दक्षिण अफ्रीका 

10. ‘आई कैन कोच‘ नामक पुस्तक के लेिक कौन हैं? 

(a) क्षसद्धाथा राजसेकर 

(b) क्षवक्रम सेठ 

(c) राहुल द्रक्षवड़ 

(d) महेन्द्र क्षसंह धोनी 

 

  

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8.  9.  10.  

(b (a) (a) (a) (d) (d) (c) (b) (a) (a) 

 


