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1. 7 मई - विश्व एथलेविक्स वििस 

  

 विश्व एथलेविक्स वदिस हर साल 7 मई को मनाया जाता है। 

 इस वदन का उदे्दश्य खेलोों को बढािा देना और लोगोों, खासकर 

युिाओों को एथलेविक्स में भाग लेने के वलए प्रोत्सावहत करना 

है। 

 यह एथलीिोों को सम्मावनत करने और समर्पण और पे्ररणा जैसे 

मूल्ोों को स्थावर्त करने के वलए समवर्पत एक िावषपक कायपक्रम 

है वजसे हम खेलोों से सीख सकते हैं। 

 विश्व एथलेविक्स वदिस की स्थार्ना अोंतरापष्ट्र ीय एथलेविक्स 

महासोंघ (IAAF) द्वारा 1996 में की गई थी, वजसे अब विश्व 

एथलेविक्स के रूर् में जाना जाता है। 

  

2. एक नई खोजी गई िावडिगे्रड प्रजावि का नाम चंद्रयान-3 वमशन 

के नाम पर रखा  

  

 तवमलनाडु के ति र्र समुद्री िावडपगे्रड की एक नई प्रजावत की 

खोज की गई है। 

 शोधकतापओों द्वारा चोंद्रयान-3 चोंद्रमा वमशन के ऊर्र इसे 

'बैविवलप्स चोंद्रायणी' नाम वदया गया है। 

 िावडपगे्रड्स को आमतौर र्र 'जल भालू' के रूर् में जाना जाता 

है। ये सूक्ष्म चमत्कार हैं। 

 यह तीसरी समुद्री िावडपगे्रड प्रजावत है जो िैज्ञावनक रूर् से 

भारतीय जल में और रू्िी ति र्र खोजी गई दूसरी है। 

 समुद्री िावडपगे्रड महासागरोों में र्ाए जाते हैं और सभी ज्ञात 

िावडपगे्रड प्रजावतयोों में 17% वहस्सा हैं। 

 उनका शरीर छोिा है, लेवकन िे सबसे कठोर जानिरोों में से हैं 

और उनके जीवित रहने के कौशल के वलए उन्हें अत्यवधक 

सम्मान वदया जाता है। 

 इसकी लोंबाई 0.15 वमलीमीिर और चौडाई 0.04 वमलीमीिर 

तक होती है। 

 बैविवलप्स चोंद्रायनी जीनस बैविवलप्स के अोंतगपत िवणपत 39िी ों 

प्रजावत है। 

  

3. इसरो ने अपने सेमी-क्रायोजेवनक इंजन के विकास में एक 

महत्वपूर्ि उपलब्धि हावसल की। 

  

 इसरो ने अर्ने अधप-क्रायोजेवनक प्रणोदन प्रणाली के विकास 

के वलए प्री-बनपर इविशन का सफलतारू्िपक र्रीक्षण वकया। 

 प्री-बनपर इविशन िेस्ट आविपकल सेमी-क्रायोजेवनक इोंजन के 

र्ािरहेड वसस्टम का समथपन करेगा।  

 आविपकल र्र इविशन िेस्ट 2 मई को आयोवजत वकया गया 

था। 

 इोंजन की शुरुआत के वलए प्री-बनपर का सुचारू और वनरोंतर 

प्रज्वलन महत्वरू्णप है। 

 र्रीक्षण तवमलनाडु के महेंद्रवगरर में इसरो प्रोर्ल्शन कॉम्प्लेक्स 

(आईर्ीआरसी) में क्रायो-एकीकृत इोंजन र्रीक्षण सुविधा में 

आयोवजत वकया गया था। 

 सेमी-क्रायोजेवनक इंजन क्या है? 

 इसरो एक अधप-क्रायोजेवनक इोंजन विकवसत कर रहा है जो 

तरल ऑक्सीजन और केरोवसन के प्रणोदक सोंयोजन र्र काम 

करता है। 

 इसका मुख्य उदे्दश्य प्रके्षर्ण यान एमके ।।। (एलिीएम3) और 

भविष्य के प्रके्षर्ण यानोों की रे्लोड क्षमता को बढाना है। 

 क्रायोजेवनक रॉकेि इोंजन एक रॉकेि इोंजन है जो क्रायोजेवनक 

ईोंधन और ऑक्सीडाइज़र का उर्योग करता है। 

 क्रायोजेवनक्स अत्योंत कम तार्मान र्र सामवग्रयोों के उत्पादन 

और व्यिहार का अध्ययन है। 

 

 

4. ररयल मैवडि ड ने अपना 36िां से्पवनश लीग ब्धखिाब जीिा। 
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 ररयल मैवडर ड ने चार गेम शेष रहते हुए से्पवनश लीग का 

खखताब जीत वलया। 

 वगरोना द्वारा बावसपलोना को 4-2 से हराने के बाद ररयल मैवडर ड 

को विजेता घोवषत वकया गया है। 

 ररयल मैवडर ड 87 अोंक के साथ शीषप र्र र्हुोंच गया है, दूसरे 

स्थान र्र मौजूद वगरोना से 13 अोंक आगे और तीसरे स्थान र्र 

मौजूद बावसपलोना से 14 अोंक आगे। 

 ररयल मैवडर ड ने अब अर्ना ध्यान प्रवतवित चैंवर्योंस लीग र्र 

कें वद्रत कर वदया है। 

 मैवडर ड अब तक 34 राउोंड में केिल एक बार हारा है। 

  

5. 7 मई 2024 – विश्व अस्थमा वििस 

  

 विश्व अस्थमा वदिस हर साल मई के र्हले मोंगलिार को मनाया 

जाता है। इस साल यह वदिस 7 मई को मनाया गया। 

 उदे्दश्य – अस्थमा के बारे में जागरूकता बढाना, जो एक 

दीघपकावलक फेफडोों की बीमारी है जो दुवनया भर में लाखोों 

लोगोों को प्रभावित करती है। 

 थीम 2024 – अस्थमा वशक्षा सशक्त बनाती है 

 अस्थमा एक रु्रानी श्वसन खस्थवत है जो िायुमागप की सूजन और 

सोंकीणपता की विशेषता है, वजसके कारण घरघराहि, खाोंसी, 

सीने में जकडन और साोंस लेने में तकलीफ जैसे लक्षण होते 

हैं। 

  

6. ग्रीनलैंड की चट्टानो ंमें पृथ्वी के चंुबकीय के्षत्र का सबसे पुराना 

सबूि वमला 

  

 MIT और ऑक्सफोडप यूवनिवसपिी के भूगभपशाखियोों ने ग्रीनलैंड 

के इसुआ सुप्राक्रस्टल बेल्ट की 3.7 वबवलयन िषप रु्रानी चट्टानोों 

में रृ्थ्वी के चुोंबकीय के्षत्र का सबसे रु्राना सबूत खोजा है। 

 शोधकतापओों ने र्ाया वक ये लगभग 3.7 वबवलयन िषप रु्राने हैं, 

वजनमें कम से कम 15 माइक्रोिेस्ला की ताकत िाले चुोंबकीय 

के्षत्र के अिशेष वदखाई देते हैं, जो आज के चुोंबकीय के्षत्र के 

बराबर है। 

 यह खोज बताती है वक रृ्थ्वी की र्ररखस्थवतयााँ र्हले से ही रहने 

योग्य रही होोंगी, वजसमें एक खस्थर चुोंबकीय ढाल महत्वरू्णप 

भूवमका वनभाती है। 

 चुोंबकीय के्षत्र ग्रह को हावनकारक सौर विवकरण और ब्रह्ाोंडीय 

वकरणोों से बचाता है, िायुमोंडल को बनाए रखता है, और जीिन 

के वलए आिश्यक तरल र्ानी की अनुमवत देता है। 

  

7. जोस राउल मुवलनो ने पनामा के राष्ट्ि पवि चुनाि में जीि 

हावसल की 

  

 जोस राउल मुवलनो ने र्नामा के राष्ट्र र्वत चुनाि में जीत हावसल 

की है, जबवक उनके तीन वनकितम प्रवतद्वों वद्वयोों ने हार स्वीकार 

कर ली है। 

 64 िषीय रू्िप सुरक्षा मोंत्री ने लगभग 35% मत प्राप्त वकए हैं, 

जबवक 92% से अवधक मतोों की गणना की गई है। 

 उन्हें अर्ने वनकितम प्रवतद्वोंद्वी र्र 9 प्रवतशत की अजेय बढत 

हावसल है। 

 जोस राउल मुवलनो को शुरू में रू्िप राष्ट्र र्वत ररकाडो माविपनेली 

ने उर्-राष्ट्र र्वत र्द के उम्मीदिार के रूर् में चुना था, जो स्वयों 

राष्ट्र र्वत र्द के उम्मीदिार थे। 

 पनामा के बारे में 

 राजधानी - र्नामा वसिी 
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 मुद्रा - बाल्बोआ 

 महाद्वीर् - उत्तरी अमेररका 

 राष्ट्र र्वत - जोस राउल मुवलनो 

 र्नामा अर्नी र्नामा नहर के वलए प्रवसद्ध है, जो प्रशाोंत 

महासागर को अिलाोंविक महासागर से जोडती है और एक 

महत्वरू्णप िैवश्वक समुद्री व्यार्ार मागप है। 

  

8. मोहम्मि ररहान को राष्ट्ि ीय सौर ऊजाि संस्थान का महावनिेशक 

वनयुक्त वकया गया 

  

 प्रो. मोहम्मद ररहान को राष्ट्र ीय सौर ऊजाप सोंस्थान (NISE) का 

महावनदेशक वनयुक्त वकया गया है। 

 िे अलीगढ मुखस्लम विश्वविद्यालय में इलेखरर कल इोंजीवनयररोंग 

विभाग के प्रोफेसर हैं। 

 िे तीन साल के वलए प्रवतवनयुखक्त र्र रहेंगे, वजसमें दो साल का 

विस्तार भी शावमल है। 

 स्मािप वग्रड और सौर ऊजाप में ररहान की विशेषज्ञता NISE के 

सौर प्रौद्योवगकी में अनुसोंधान एिों विकास, र्रीक्षण, प्रमाणन 

और कौशल विकास के लक्ष्ोों के अनुरूर् है। 

  

9. गुड़गांि प्रशासन ने मििान प्रविशि बढाने के वलए वक्रकेिर 

युजिेंद्र चहल को शावमल वकया 

  

 शहरी मतदाताओों के बीच मतदान दर कम होने की आशोंका 

और मतदान बवहष्कार के बीच, गुडगाोंि प्रशासन ने वक्रकेिर 

युजिेंद्र चहल को चुनाि के वलए अर्ना ब्राोंड एों बेसडर घोवषत 

वकया है। 

 लोकवप्रय गेंदबाज मतदाताओों से अर्ने अवधकारोों का प्रयोग 

करने की अर्ील करें गे। 

 हररयाणिी गायक एमडी देसी रॉकस्टार और निीन रु्वनया को 

भी ब्राोंड एों बेसडर चुना गया है। 

 हररयाणा में 2024 के लोकसभा चुनाि के छठे चरण में 25 मई 

को मतदान होगा। 

 प्रशासन ने मतदाताओों को मतदान कतार में अर्नी खस्थवत का 

र्ता लगाने और यह वनधापररत करने में मदद करने के वलए 

एक ऐर् - िोिर इन कू्य - भी लॉन्च वकया है वक उन्हें मतदान 

करने में वकतना समय लगेगा। 

 यह र्हली बार है जब वकसी चुनाि में ऐर् का इसे्तमाल वकया 

जाएगा। 

  

10. जापान ने 2024 पुरुष एएफसी अंडर-23 ब्धखिाब जीिा 

  

 जार्ान ने फाइनल में उजे्बवकस्तान को हराकर दूसरी बार 

रु्रुष एएफसी अोंडर-23 एवशयाई कर् जीता। 

 कतर के दोहा में जसीम वबन हमद से्टवडयम में खेले गए 

फाइनल मैच में। 

 जार्ान ने इससे र्हले 2016 में िूनापमेंि का खखताब जीता था। 

 इोंजरी िाइम में स्थानार्न्न यामाडा द्वारा वकए गए एकमात्र गोल 

ने जार्ान की जीत और 2024 रे्ररस ओलोंवर्क के वलए 

योग्यता सुवनवित की। 

 एएफसी अोंडर-23 एवशयाई कर् का छठा सोंस्करण कतर में 

आयोवजत वकया गया था, वजसमें एवशया भर से 16 िीमोों ने 

प्रवतवित खखताब के वलए प्रवतस्पधाप की थी। 
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CURRENT AFFAIRS QUIZ 

 

1. विश्व एथलेविक्स वििस प्रते्यक िषि वकस विन मनाया जािा 

है? 

(a) 5 May 

(b) 6 May 

(c) 7 May 

(d) 8 May 

2. एक नई खोजी गई िावडिगे्रड प्रजावि का नाम वकस वमशन के 

नाम पर रखा गया है? 

(a) चोंद्रयान-1 

(b) चोंद्रयान-3 

(c) मोंगल वमशन 

(d) इनमे से कोई नही ों 

3. हाल ही में वकसने अपने सेमी-क्रायोजेवनक इंजन के विकास 

में एक महत्वपूर्ि उपलब्धि हावसल की? 

(a) DRDO 

(b) ISRO 

(c) NASA 

(d) इनमे से कोई नही ों 

4. हाल ही में ररयल मैवडि ड ने अपना कौनसा िां से्पवनश लीग 

ब्धखिाब जीिा है?  

(a) 34िाों 

(b) 35िाों 

(c) 36िाों 

(d) 37िाों 

5. विश्व अस्थमा वििस हर साल मई के पहले मंगलिार को 

मनाया जािा है। इस िषि 7 मई को मनाया गया। विश्व 

अस्थमा वििस 2024 का विषय क्या है? 

(a) Asthma Care for All 

(b) Asthma Education Empowers 

(c) Uncovering Asthma Misconceptions 

(d) Enough Asthma Deaths 

6. पृथ्वी के चंुबकीय के्षत्र का सबसे पुराना साक्ष्य प्रिान करने 

िाली चट्टानें कहााँ एकत्र की गई हैं? 

(a) Aravalli Range 

(b) Andes 

(c) Antarctica 

(d) Greenland 

7. जोस राउल मुवलनो को वकस िेश के राष्ट्ि पवि के रूप में चुना 

गया है? 

(a) र्नामा 

(b) घाना 

(c) सूडान 

(d) वजम्बाबे्व 

8. राष्ट्ि ीय सौर ऊजाि संस्थान (NISE) के महावनिेशक के रूप में 

वकसे वनयुक्त वकया गया है? 

(a) गणेशन कन्नाबीरन 

(b) मोहम्मद ररहान 

(c) प्रमोद शमाप 

(d) र्रवमोंदर चोर्डा 

9. चुनाि बवहष्कार और शहरी मििािाओ ंके बीच कम मििान 

िर की आशंका के बीच, गुड़गांि प्रशासन ने चुनाि के वलए 

वकस वक्रकेिर को अपना ब्ांड एंबेसडर घोवषि वकया है? 

(a) युजिेंद्र चहल 

(b) भुिनेश्वर कुमार 

(c) रेणुका वसोंह 

(d) सृ्मवत मोंधाना 

10. जापान वकस िेश को हराकर िूसरी बार पुरुष एएफसी 

अंडर-23 एवशयाई कप जीिा है ? 

(a) कजावकस्तान 

(b) उज़्बेवकस्तान 

(c) वकवगपस्तान 

(d) तुकप मेवनस्तान 

  

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8.  9.  10.  

(c) (b) (b) (c) (b) (d) (a) (b) (a) (b) 

 


