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1. राष्ट्रीय विशेषज्ञ समिति ने AIIA गोिा बैठक िें 
प्रिुख आयुिेदिक जडी-बूटियों की सुरक्षा की सिीक्षा 
की 

•  
• जड़ी-बूट़ी सुरक्षा प्रलेखों पर राष्ट्ऱीय विशेषज्ञ समिवि 

की बैठक अखखल भारि़ीय आयुिेद संस्थान (AIIA), 
गोिा िें आयोजजि की गई, जजसकी सह-अध्यक्षिा डॉ. 
ए. रघु और डॉ. जे. ब़ी. गुप्ता ने की, जजसिें प्रविष्ठिि 
संस्थानों के िररि िैज्ञामनकों और विशेषज्ञों ने भाग 
मलया। 

• आयुष िंत्रालय पारंपररक चिवकत्सा के िैज्ञामनक 
प्रिाण आधार को िज़बूि करने के मलए िार प्रिुख 
आयुष जड़ी-बूरटयों - गोकु्षरा (रिबुलस टेरसे्ट्रिस), 
िुलस़ी (ओस़ीिि सैंक्टि), हररद्रा (करकुिा लोंगा) 
और िंद्राकु्षरा (लेवपरडयि सैरटिि) - के मलए सुरक्षा 
प्रलेखों का सविय रूप से विकास कर रहा है। 

•  
2. उत्पल कुिार मसिंह संसि िीिी के नए सीईओ मनयुक्त 

•  
• िितिान िें लोकसभा के िहासचिि उत्पल कुिार 

जसिंह को संसद ट़ीि़ी का स़ीईओ मनयुक्त वकया गया है। 
िे वबहार कैडर के 1991 बैि के आईएएस अचधकाऱी 
रजजि पुन्हाऩी का स्थान लेंगे। 

• संसद ट़ीि़ी एक साितजमनक प्रसारक है जो संसद़ीय 
कायतिाह़ी का स़ीधा प्रसारण करिा है। जसिंह की 
मनयुचक्त संसद िें ि़ीरडया और संिार भूमिकाओ ं के 
पुनगतठन के दौर िें हुई है। 

•  
3. भारि 166िााँ आयकर दििस िना रहा है 

•  
• भारि 24 जुलाई 2025 को 166िााँ आयकर ददिस 

िना रहा है। यह ददिस 1860 िें सर जेम्स विल्सन 
द्वारा आयकर की शुरुआि और 1922 के आयकर 
अचधमनयि से प्रस्ताविि आयकर विधेयक, 2025 
िक भारि की कर प्रणाल़ी के विकास को चिह्निि 
करिा है। 

• पैन, रटन, स़ीप़ीस़ी बेंगलुरु, फेसलेस असेसिेंट और 
प्रोजेक्ट इनसाइट सरहि प्रिुख िकऩीकी सुधारों ने 
कर प्रशासन को पूऱी िरह से रडजजटल और 
नागररक-अनुकूल प्रणाल़ी िें बदल ददया है, जजससे 
अनुपालन और पारदजशििा बढ़ी है। 

•  
4. मनतिन गुप्ता एनएफआरए के अध्यक्ष मनयुक्त; िीन 

नए पूर्णकामलक सिस्यों के साथ शामिल 

•  
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• आईआरएस (सेिामनिृत्त) और स़ीब़ीड़ीट़ी के पूित 
अध्यक्ष मनविन गुप्ता ने राष्ट्ऱीय वित्त़ीय ररपोरटिं ग 
प्राचधकरण (एनएफआरए) के अध्यक्ष का पदभार 
ग्रहण वकया। 

• उनके साथ, सुश्ऱी स्मििा ज िंगरन, श्ऱी प़ी. डैमनयल 
और श्ऱी सुश़ील कुिार जायसिाल ने भ़ी 
एनएफआरए के पूणतकामलक सदस्यों के रूप िें 
पदभार ग्रहण वकया, जो प्रिुख वित्त़ीय और लेखा 
पऱीक्षा संस्थानों से सिृद्ध अनुभि लेकर आए। 

•  
5. नासा ने पृथ्वी के चंुबकीय किच और अंिटरक्ष िौसि 

के प्रभािों का अध्ययन करने के मलए टे्रससण मिशन 
लॉन्च वकया 

•  
• नासा ने कैमलफोमनिया के िैंडेनबगत से्पस फोसत बेस 

से स्पेसएक्स फॉल्कन 9 रॉकेट के ज़ररए िेससत 
मिशन (टेंडेि ऱीकनेक्शन और कस्प 
इलेक्ट्िोडायनामिक्स ऱीकॉमनसेंस सैटेलाइट्स) को 
सफलिापूितक लॉन्च वकया। इसका उदे्दश्य यह 
अध्ययन करना है वक पृथ्व़ी का िुंबकीय के्षत्र हिें 
अंिररक्ष िौसि से कैसे बिािा है। 

• ये दोनों िेससत उपग्रह, केिल 10 सेकंड के अंिराल 
पर, ध्रुि़ीय कस्प (उत्तऱी ध्रुि के पास पृथ्व़ी के 
िुंबकीय के्षत्र का एक खुला के्षत्र) से गुज़रेंगे और 
िुंबकीय पुनसंयोजन की जााँि करेंगे। यह एक 
शचक्तशाल़ी प्रविया है जजसिें सूयत और पृथ्व़ी की 
िुंबकीय के्षत्र रखेाएाँ  आपस िें जुडि़ी और पुनः 
संरखेखि होि़ी हैं, जजससे ऊजात िुक्त होि़ी है। 

•  

6. प्रधानिंत्री िोिी भारि के िसूर े सबसे लंबे सिय 
िक प्रधानिंत्री रहने िाले प्रधानिंत्री बने, इंदिरा 
गांधी का टरकॉर्ण िोडा 

•  
• प्रधानिंत्ऱी नरेंद्र िोद़ी लगािार दो कायतकालों िें 

भारि के दसूर ेसबसे लंबे सिय िक प्रधानिंत्ऱी रहने 
िाले प्रधानिंत्ऱी बन गए हैं। उन्होंने 4,078 ददन पूरे 
करके इंददरा गांध़ी के 4,077 ददनों के ररकॉडत को प़ीछे 
छोड ददया है; उनसे ज़्यादा सिय िक केिल 
जिाहरलाल नेहरू ह़ी 16 साल और 286 ददन 
प्रधानिंत्ऱी रहे थे। 

• 74 िषीय िोद़ी ने पहल़ी बार 26 िई, 2014 को 
पदभार संभाला था और अब िक 11 साल और 60 
ददनों से ज़्यादा सिय िक प्रधानिंत्ऱी के रूप िें कायत 
कर िुके हैं। िे आज़ाद़ी के बाद जन्मे पहले और 
एकिात्र प्रधानिंत्ऱी और सबसे लंबे सिय िक गैर-
कांग्रेस़ी प्रधानिंत्ऱी भ़ी हैं। 

•  
7. उिा कांजीलाल चार िशकों के बाि इग्नू की पहली 

िटहला कुलपति मनयुक्त 

•  
• प्रोफेसर उिा कांज़ीलाल इंददरा गांध़ी राष्ट्ऱीय िुक्त 

विश्वविद्यालय (इग्नू) की स्थापना के िार दशक बाद, 
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इसकी पहल़ी िरहला कुलपवि बनीं हैं, जो 
विश्वविद्यालय के इविहास िें एक िहत्वपूणत ि़ील का 
पत्थर है। 

• िुक्त एिं दरूस्थ जशक्षा (ओड़ीएल) िें 36 िषों से 
अचधक के अनुभि के साथ, िह रडजजटल जशक्षा, 
पुस्तकालय विज्ञान और शैक्षजणक नेिृत्व िें 
विशेषज्ञिा रखि़ी हैं। इससे पहले िे इग्नू िें प्रो-िाइस 
िांसलर और कायतिाहक कुलपवि के रूप िें कायत 
कर िुकी हैं। 

•  
8. अनुराधा ठाकुर आरबीआई कें द्रीय बोर्ण िें मनिेशक 

मनयुक्त 

•  
• आमथिक िािलों के विभाग की सचिि अनुराधा 

ठाकुर को कें द्र सरकार द्वारा भारि़ीय ररजित बैंक 
(आरब़ीआई) के कें द्ऱीय बोडत िें मनदेशक के रूप िें 
नामिि वकया गया है। 

• िह अजय सेठ का स्थान लेंग़ी, जजन्हें भारि़ीय ब़ीिा 
मनयािक एिं विकास प्राचधकरण (आईआरड़ीएआई) 
का नया अध्यक्ष मनयुक्त वकया गया है। 

•  
9. भारि-िालिीि ने 6 सिझौिा ज्ञापनों, ₹4,850 

करोड की ऋर् सुविधा और प्रिुख बुमनयािी ढााँचे के 
उद्घािन के साथ रर्नीतिक संबंधों को िज़बूि वकया 

•  
• भारि और िालद़ीि ने ित्स्य पालन, जल़ीय कृवष, 

िौसि विज्ञान, रडजजटल साितजमनक अिसंरिना 
(यूप़ीआई सरहि), भारि़ीय औषधकोश 
(फािातकोवपया) जैसे प्रिुख के्षत्रों को शामिल करिे 
हुए छह सि ौिा ज्ञापनों पर हस्ताक्षर वकए और 
द्व़ीप़ीय राष्ट्र िें अिसंरिना और विकास को सिथतन 
देने के मलए ₹4,850 करोड की ऋण सुविधा प्रदान 
की। 

• भारि और िालद़ीि ने एक संशोधन सि ौिे पर 
हस्ताक्षर वकए जजससे िालद़ीि की िावषिक ऋण 
िुकौि़ी िें 40% की कि़ी (51 मिमलयन डॉलर से 29 
मिमलयन डॉलर िक) आई और आमथिक संबंधों को 
बढािा देने के मलए िुक्त व्यापार सि ौिे (एफट़ीए) 
पर बािि़ीि शुरू हुई। 

•  
10. भारि ने हाइड्रोजन से चलने िाले पहले रले कोच का 

सफलिापूिणक परीक्षर् वकया 

•  
• भारि ने िेन्नई ह्नस्थि इंट़ीग्रल कोि फैक्टऱी (ICF) 

िें अपने पहले हाइड्रोजन से िलने िाले कोि का 
सफलिापूितक पऱीक्षण वकया, जो हररि रेल 
गविश़ीलिा की ददशा िें एक बडा कदि है। 
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• यह कोि 1,200 हॉसतपािर की हाइड्रोजन िेन 
विकजसि करने की पररयोजना का रहस्सा है, जो 
भारि को हाइड्रोजन से िलने िाल़ी िेन िकऩीक िें 
िैमश्वक अग्रण़ी देशों िें शामिल कर देगा। 
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Practice Questions 

1. जडी–बूिी सुरक्षा र्ोमजयर पर राष्ट्रीय विशेषज्ञ समिति की बैठक अखखल भारिीय आयुिेि संस्थान 
(एआईआईए), गोिा िें आयोमजि की गई, मजसकी सह–अध्यक्षिा र्ॉ. ए. रघु और र्ॉ. जे. बी. गुप्ता ने की 
और मजसिें प्रतिष्ठिि संस्थानों के िटरि िैज्ञामनकों और विशेषज्ञों ने भाग मलया। वकस िंत्रालय ने जडी–
बूिी सुरक्षा पर राष्ट्रीय विशेषज्ञ समिति का गठन वकया? 
(a) स्वास्थ्य एिं पररिार कल्याण िंत्रालय 
(b) जशक्षा िंत्रालय 
(c) आयुष िंत्रालय 
(d) विज्ञान एिं प्रौद्योचगकी िंत्रालय 

2. जुलाई 2025 िें ससंि िीिी के नए सीईओ के रूप िें वकसे मनयुक्त वकया गया है? 
(a) उत्पल कुिार जसिंह 
(b) राजजि पुन्हाऩी 
(c) जगद़ीप धनखड 
(d) अनुराग जसिंह ठाकुर 

3. 24 जुलाई 2025 को भारि ने 166िां इनकि िैक्स दििस िनाया, जो िेश िें इनकि िैक्स लागू होने की 
िषणगांठ है। भारि िें 1860 िें पहली बार इनकि िैक्स वकस विटिश अथणशास्त्री ने लागू वकया था? 
(a) Lord Dalhousie 
(b) Sir John Lawrence 
(c) Sir James Wilson 
(d) Lord Wellesley 

4. जुलाई 2025 िें राष्ट्रीय वित्तीय टरपोटििं ग प्रातधकरर् (NFRA) के नए अध्यक्ष के रूप िें वकसे मनयुक्त वकया 
गया है? 
(a) P. Daniel 
(b) Sushil Kumar Jaiswal 
(c) Smita Jhingran 
(d) Nitin Gupta 

5. NASA ने हाल ही िें TRACERS मिशन लॉन्च वकया है, जो पृथ्वी के चंुबकीय के्षत्र और से्पस िेिर के प्रभािों 
का अध्ययन करगेा। TRACERS का पूरा नाि क्या है? 
(a) Tandem Reconnaissance and Climate Energy Research Satellites 
(b) Tandem Reconnection and Cusp Electrodynamics Reconnaissance Satellites 
(c) Terrestrial Radiation and Cosmic Energy Research Satellites 
(d) Temporal Reconnection and Current Electromagnetic Relay Satellites 
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6. प्रधानिंत्री नरेंद्र िोिी ने हाल ही िें एक ऐतिहामसक राजनीतिक िील का पत्थर हामसल वकया है, जब िे 
लगािार कायणकाल िें भारि के िसूर े सबसे लंबे सिय िक सेिा िेने िाले प्रधानिंत्री बन गए, पूिण 
प्रधानिंत्री इंदिरा गांधी को पीछे छोडिे हुए। जुलाई 2025 िक उन्होंने यह उपलब्धि हामसल करने के मलए 
कुल वकिने दिन कायाणलय िें पूर ेवकए हैं? 
(a) 4,077 days 
(b) 4,078 days 
(c) 4,079 days 
(d) 4,060 days 

7. इंदिरा गांधी राष्ट्रीय िुक्त विश्वविद्यालय (IGNOU) की पहली िटहला कुलपति के रूप िें वकसे मनयुक्त 
वकया गया है? 
(a) Nivedita Sharma 
(b) Uma Kanjilal 
(c) Sunita Narain 
(d) Rina Ray 

8. जुलाई 2025 िें भारिीय टरज़िण बैंक (RBI) के कें द्रीय बोर्ण िें मनिेशक के रूप िें वकसे मनयुक्त वकया गया 
है? 
(a) Ajay Seth 
(b) T. V. Somanathan 
(c) Anuradha Thakur 
(d) Nirmala Sitharaman 

9. जुलाई 2025 िें पीएि िोिी की यात्रा के िौरान भारि द्वारा िालिीि के मलए घोवषि नई ऋर् रखेा (Line 
of Credit) का कुल िूल्य क्या है? 
(a) ₹3,200 crore 
(b) ₹4,000 crore 
(c) ₹4,850 crore 
(d) ₹5,500 crore 

10. कें द्रीय रले िंत्री अमश्वनी िैष्णि ने हाल ही िें भारि के पहले हाइड्रोजन–संचामलि रेल कोच के सफल 
परीक्षर् की घोषर्ा की। यह ऐतिहामसक कोच वकस प्रिुख रेलिे मनिाणर् इकाई िें परीक्षर् के मलए उपयोग 
वकया गया? 
(a) रले कोि फैक्टऱी (RCF), कपूरथला 
(b) भेल, हैदराबाद 
(c) ड़ीजल लोकोिोरटि िक्सत (DLW), िाराणस़ी 
(d) इंट़ीग्रल कोि फैक्टऱी (ICF), िेन्नई 
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