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1. भारत और ससिंगापुर ने जोधपुर में संयुक्त सैन्य 
अभ्यास 'बोल्ड कुरुके्षत्र' का 14वां संस्करण शुरू 
ककया 

•  
• भारत-ससिंगापुर संयुक्त सैन्य अभ्यास - बोल्ड 

कुरुके्षत्र का 14वां संस्करण जोधपुर में शुरू हुआ और 
4 अगस्त 2025 तक चलेगा। 

• इस अभ्यास में एक टेबलटॉप ससमुलेशन और 
कंप्यूटर-आधाररत युद्धाभ्यास शाममल है, जो यंत्रीकृत 
युद्ध संचालन प्रक्रियाओ ं के सत्यापन पर कें द्रित है 
और भारतीय सेना द्वारा उपकरणों के प्रदशशन के साथ 
समाप्त होगा। 

• इसमें भाग लेने वाली इकाइयों में 42 ससिंगापुर आमशर्श 
रसेजमेंट (4 ससिंगापुर आमशर्श क्रिगेर्) और भारतीय सेना 
की मैकेनाइज्ड इन्फैं ट्री रेसजमेंट शाममल हैं, जो दोनों 
देशों के बीच गहर े होते रणनीक्रतक और सामररक 
संबंधों को दशाशती हैं। 

•  
2. पणजी को स्वच्छ सवेक्षण 2024-25 में सबसे स्वच्छ 

शहर घोकित ककया गया 

•  

• गोवा की राजधानी पणजी को स्वच्छ सवेक्षण 2024-
25 के तहत 20,000 से 50,000 की जनसंख्या श्रेणी 
में भारत के सबसे स्वच्छ शहर का पुरस्कार द्रदया 
गया है। राष्ट्रपक्रत िौपदी मुमूश ने क्रवज्ञान भवन, नई 
द्रदल्ली में यह पुरस्कार प्रदान क्रकया। 

•  
3. प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी ने तूतीकोररन एयरपोर्ट के नए 

र्समिनल का उद्घार्न ककया 

•  
• 26 जुलाई 2025 को प्रधानमंत्री नरेंि मोदी ने 

तूतीकोररन एयरपोटश  के नए टममिनल का उद्घाटन 
क्रकया।  

• यह टममिनल दमक्षण तममलनारु् में प्रमुख बुमनयादी 
ढांचा क्रवकास का रहस्सा है और इसे लगभग ₹450 
करोड़ की लागत से तैयार क्रकया गया है। 

• इस टममिनल से के्षत्रीय कनेक्टिक्रवटी में सुधार होगा 
और पयशटकों व व्यापाररयों को बेहतर सुक्रवधा 
ममलेगी। 

•  
4. वल्डट हेपेर्ाइरर्स डे : 28 जुलाई 

•  
• वल्डश हेपेटाइरटस र्े (World Hepatitis Day) हर 

साल 28 जुलाई को मनाया जाता है, सजसका उदे्दश्य 
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हेपेटाइरटस जैसी जानलेवा बीमारी के बार े में 
जागरूकता बढाना है।  

• वर्श 2025 का थीम "Hepatitis: Let’s Break It 
Down" है। यह थीम सभी को ममलकर इस बीमारी 
को जड़ से खत्म करने की द्रदशा में काम करने के 
मलए पे्रररत करती है। 

•  
5. कवश्व प्रकृतत संरक्षण ददवस : 28 जुलाई 

•  
• क्रवश्व प्रकृक्रत संरक्षण द्रदवस हर साल 28 जुलाई को 

मनाया जाता है।  
• इसका उदे्दश्य लोगों में प्राकृक्रतक संसाधनों की रक्षा, 

जैव क्रवक्रवधता के संरक्षण, और सतत क्रवकास के प्रक्रत 
जागरूकता फैलाना है।  

• वर्श 2025 का थीम "Connecting People and 
Plants, Exploring Digital Innovation in 
Wildlife Conservation" हैं।  

•  
6. तसमलनाडु अन्नामलाई र्ाइगर ररज़वट में भारत का 

पहला हॉनटकबल संरक्षण कें द्र स्थाकपत करगेा 

•  
• तममलनारु् के कोयंबटूर स़िले में अन्नामलाई टाइगर 

रऱिवश (एटीआर) में भारत का पहला हॉनशक्रबल 

संरक्षण उतृ्कष्टता कें ि स्थाक्रपत क्रकया जाएगा। यह 
तममलनारु् सरकार द्वारा लुप्तप्राय प्रजाक्रत संरक्षण 
कोर् के तहत एक बड़ी पहल है, सजसके मलए ₹1 
करोड़ की रासश स्वीकृत की गई है। 

• इस कें ि का उदे्दश्य हॉनशक्रबल पमक्षयों, सजन्हें "वन के 
क्रकसान" कहा जाता है, का संरक्षण करना है, जो वन 
पुनजशनन के मलए महत्वपूणश हैं, लेक्रकन वनों की 
कटाई, आवास के नुकसान और जलवायु पररवतशन 
के कारण खतरों का सामना कर रहे हैं। 

•  
7. 27 जुलाई - CRPF स्थापना ददवस 

•  
• CRPF स्थापना द्रदवस हर साल 27 जुलाई को मनाया 

जाता है और 2025 में यह बल अपना 87वां स्थापना 
द्रदवस मनाएगा। यह 1939 में िाउन ररपे्रजेंटेरटव 
पुमलस के गठन की याद में मनाया जाता है, जो बाद 
में CRPF बन गई। 

• CRPF अधधमनयम के लागू होने के बाद 1949 में 
इसका नाम बदलकर कें िीय ररजवश पुमलस बल 
(CRPF) कर द्रदया गया और यह गृह मंत्रालय के 
अधीन एक प्रमुख कें िीय सशस्त्र पुमलस बल के रूप 
में कायश करता है। 

• CRPF आंतररक सुरक्षा बनाए रखने, नक्सल क्रवरोधी 
अमभयान चलाने, उग्रवाद क्रवरोधी अमभयान चलाने 
और राज्यों व कें ि शाससत प्रदेशों को कानून-
व्यवस्था बनाए रखने में महत्वपूणश भूममका मनभाता 
है। 
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8. अनाहत ससिंह ने कवश्व जूसनयर सै्क्वश चैंकपयनसशप 
2025 में ऐततहाससक कांस्य पदक जीता 

•  
• भारत की अनाहत ससिंह ने ममस्र के न्यू कारहरा में 

आयोसजत क्रवश्व जूमनयर सै्क्वश चैंक्रपयनसशप 2025 में 
कांस्य पदक जीतकर इस प्रक्रतष्ठित अंर्र-19 
प्रक्रतयोधगता में भारत का 15 साल का पदक सूखा 
समाप्त कर द्रदया। 

• मरहला एकल वगश में दसूरी वरीयता प्राप्त 17 वर्ीय 
खखलाड़ी, सेमीफाइनल में ममस्र की नाद्रदयन 
एल्हममी से सीधे गेमों (11-6, 14-12, 12-10) में हार 
गईं; वह वतशमान में सीमनयर क्रवश्व रैंक्रकिं ग में 54वें 
स्थान पर हैं। 

• भारतीय सै्क्वश में एक उभरता ससतारा, अनाहत ने 
हाल ही में अंर्र-19 एसशयाई खखताब, कई पीएसए 
चैलेंजर खखताब और एसशयाई सीमनयर युगल स्वणश 
पदक जीते हैं, और इससे पहले सशकागो में क्रवश्व 
चैंक्रपयनसशप में पदापशण क्रकया था। 

•  
9. वैशाली सनगम ससन्हा 2025-27 के कायटकाल के 

सलए संयुक्त राष्ट्र ग्लोबल कॉम्पैक्ट नेर्वकट  इंरडया 
की प्रमुख बनने वाली पहली सनजी के्षत्र की नेता बनीं 

•  

• रीन्यू की सह-संस्थापक और अध्यक्ष 
(ससे्टनेक्रबमलटी) वैशाली मनगम ससन्हा को 2025-
27 के कायशकाल के मलए संयुक्त राष्ट्र ग्लोबल 
कॉमै्पि नेटवकश  इंरर्या (यूएनजीसीएनआई) का 
अध्यक्ष चुना गया है। 

• वह दो दशकों से भी अधधक समय में इस पद पर 
आसीन होने वाली पहली मनजी के्षत्र की नेता हैं, जहााँ 
परंपरागत रूप से ओएनजीसी जैसे सावशजमनक के्षत्र 
के उद्यमों के अधधकारी ही रहे हैं। 

• उनकी मनयुधक्त ईएसजी लक्ष्यों को बढावा देने में 
मनजी के्षत्र के नेतृत्व की ओर एक रणनीक्रतक 
बदलाव को दशाशती है और कॉपोरटे रणनीक्रत एवं 
स्थस्थरता में उनकी क्रवशेर्ज्ञता को मान्यता प्रदान 
करती है। 

•  
10. कबहार के मुख्यमंत्री नीतीश कुमार ने पत्रकारों की 

पेंशन बढाकर ₹15,000 माससक कर दी; 
जीवनसाथी की पेंशन बढाकर ₹10,000 कर दी गई 

•  
• क्रबहार के मुख्यमंत्री नीतीश कुमार ने घोर्णा की क्रक 

क्रबहार पत्रकार सम्मान पेंशन योजना के तहत, पात्र 
पत्रकारों को अब ₹6,000 की बजाय ₹15,000 
माससक पेंशन ममलेगी। 

• पत्रकार की मृत्यु होने पर, उनके आसश्रत जीवनसाथी 
को अब ₹10,000 प्रक्रत माह ममलेंगे, जो पहले ₹3,000 
से काफी ज़्यादा है। 

• कबहार के बार ेमें 
• राजधानी - पटना 
• मुख्यमंत्री - नीतीश कुमार (9वीं बार) 
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Practice Questions 

1. भारत–ससिंगापुर संयुक्त सैन्य अभ्यास ‘Bold Kurukshetra’ का 14वां संस्करण कहााँ आयोसजत हो रहा है? 
(a) Pune 
(b) Hyderabad 
(c) Jodhpur 
(d) Chennai 

2. स्वच्छ सवेक्षण 2024–25 में 20,000 से 50,000 की आबादी वाले शहरों की शे्रणी में भारत का सबसे 
स्वच्छ शहर कौन घोकित ककया गया है? 
(a) Mysuru 
(b) Panaji 
(c) Shimla 
(d) Dehradun 

3. तूतीकोररन एयरपोर्ट का नया र्समिनल लगभग ककतनी लागत से कवकससत ककया गया है? 
(a) ₹300 करोड़ 
(b) ₹450 करोड़ 
(c) ₹600 करोड़ 
(d) ₹800 करोड़ 

4. वल्डट हेपेर्ाइरर्स डे 2025 का ऑकिससयल थीम क्या है? 
(a) Hepatitis Can't Wait 
(b) One Life, One Liver 
(c) Hepatitis: Let’s Break It Down 
(d) Eliminate Hepatitis Now 

5. वल्डट नेचर कंजवेशन डे हर विट कब मनाया जाता है? 
(a) 25 जुलाई 
(b) 27 जुलाई 
(c) 28 जुलाई 
(d) 26 जुलाई 

6. हॉनटकबल संरक्षण के सलए भारत का पहला उतृ्कष्टता कें द्र कहााँ स्थाकपत ककया जा रहा है? 
(a) Mudumalai Tiger Reserve 
(b) Periyar Wildlife Sanctuary 
(c) Anamalai Tiger Reserve 
(d) Bandipur National Park 
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7. कें द्रीय ररजवट पुसलस बल (CRPF) का स्थापना ददवस हर साल कब मनाया जाता है? 

(a) 26 July 
(b) 29 July 
(c) 25 July 
(d) 27 July 

8. प्रततष्ठित कवश्व जूसनयर स्क्वैश चैंकपयनसशप 2025 ककस शहर में आयोसजत की गई थी, जहां भारत के 
अनाहत ससिंह ने कांस्य पदक जीतकर इततहास रचा और देश के सलए 15 साल के व्यक्तक्तगत पदक के सखूे 
को समाप्त ककया? 
(a) Mumbai, India 
(b) Doha, Qatar 
(c) Kuala Lumpur, Malaysia 
(d) New Cairo, Egypt 

9. 2025-27 के कायटकाल के सलए संयुक्त राष्ट्र ग्लोबल कॉम्पैक्ट नेर्वकट  इंरडया (UNGCNI) के अध्यक्ष के 
रूप में ककसे चुना गया है? 
(a) Naina Lal Kidwai 
(b) Vaishali Nigam Sinha 
(c) Kiran Mazumdar-Shaw 
(d) Shobana Kamineni 

10. कबहार पत्रकार सम्मान पेंशन योजना के अंतगटत नवीनतम घोिणा के अनुसार, पात्र पत्रकारों को अब 
₹6,000 के स्थान पर ककतनी संशोतधत माससक पेंशन रासश समलेगी? 
(a) ₹5,000 
(b) ₹10,000 
(c) ₹12,000 
(d) ₹15,000 
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